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佛教何南金中學  

2022-2023 年度 

學校報告  
 

 
(1)學校抱負和使命： 

佛教何南金中學是一所提供優質教育的中學，我們以佛法薰陶學生，以培養學生良好

品格和正確做人處事態度為首任，致力貫徹校訓「明智顯悲」精神，為社會國家作出貢獻。 

 

(2)辦學目標： 

本校除了重視學術知識，我們更關注的是培育同學「心與靈的卓越」。我們以 We 

CARE 為培育同學的信念和潛能，透過 Care（關愛）、Achieve（成就）、Respect（尊重）

及 Engage（投入）引導同學體現校訓「明智顯悲」的教學理念。 

 

(3)學校簡介 

本校於 1988 年創校，為香港佛教聯合會主辦的全日制政府津貼中學，是

佛聯會屬下第十二所中學。本校以佛法薰陶學生，以培養學生良好品格和正確做人處

事態度為首任，致力貫徹校訓「明智顯悲」精神，為社會國家作出貢獻，我們提供多元

化之學科及德育課程，更在不同範疇中為學生創造成長和發展機會，除了在

機械人研發獲得超卓成就，學生在其他方面如國術龍獅、電腦 Coding、香港

青年獎勵計劃、視藝、體育運動、音樂等均有非凡成就。  

 

2022-2023 年度本校班級編制如下：  

級別  中一  中二  中三  中四  中五  中六  合共  

班數  4  4  4  4  4  4  24  

 

全校學生人數約有 655 人，男生人數略多於女生。常額編制老師人數 61.9

人，另聘有合約老師、社工及助理十多名。除英文科外，本校以中文為主要教

學語言。  
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校內「才藝人生計劃」設有 43 個學會及興趣小組，其中以機械人研發隊、

國術龍獅隊、AYP(香港青年獎勵計劃 )、電腦學會、管樂團、田徑及視覺藝術

的表現最為突出。學校定時舉辦周會及透過班主任節、德育及佛化及價值教

育課、正念時間和不同主題的活動，提高學生在國民教育、品德情意、環保、

精神健康及正向教育等方面的意識。  

 

  本校設有法團校董會，實行校本管理，由校監、校董、校長、家長、校

友、教師共同管理學校。近年學校銳意在保持品德教育質素和發展學生多元

潛能的基礎上，加強推動學與教發展，近年成績可謂大躍進，就以去年文憑試

成績為例，雖然面對疫情，同學經常不能回校上課，但在老師的關愛照顧下，

我們的學生仍能在文憑試創下歷史佳績。 

 

疫情過去，學校生活終可復常，繼去年突破自文憑試以來的最佳成績，本年 (2023 年) 

要再突破便絶非易事，然而在各方努力下，想不到學生的升學率竟可再創新高，可見奇蹟

永遠可以發生！ 

 

本年獲本地及非本地學位取錄比率為 20.8%，數字雖較去年略為下降，原因是往台灣

升學的學生減少，另一方面由於政府最新發表的報告表明各大專院校在開設副學位課程時

必須確保相關學生可繼續升讀學士課程，高級文憑課程亦應優先考慮有修讀應用學習科目

的學生，因此本校學生在本年的選科策略明顯改變，不少學生轉為修讀更為心儀的科目，

而不再盲目追捧學位課程，加上本年不少院校都大力增加校長推薦名額，在「全校參與三

層架構生涯規劃工作」及「立體輔導」的雙線支援下，中六學生都更明白未來職涯方向，

敢於報讀不同課程，結果令本年獲副學士及高級文憑學位的取錄比率高達 69%！ 

 

由是可見，隨著香港知識型經濟的進一步確立，未來在本港升讀大學已不是什麼不可

能的任務，學校實不應再推崇層壓式的填鴨教育，而是應該反樸歸真，讓學習回歸興趣，

為學生提供更多元化的課程、職涯探索及才藝人生活動，讓每一位同學都可向着自己的獨

特人生方向邁進！就以本校為例，高中除了讓同學修讀三科選修科，我們更開始讓有能力

的同學修讀第 4 科選修科，亦會讓初中同學優先體驗高中課程的日語先修班，在高中我們

又引入綜藝課程，目的是要讓同學在學科學習之餘，也不忘多涉獵音樂藝術，豐富自己的

學習經歷，陶冶性情。 
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學校深信只要同學「相信自己，不要為自己設限」，只需敢於夢想，自然可以化不可能

為可能，成就不一樣的自己！ 

  

本年是 2021-2024 三年期學校發展計劃的第二年，在成長方面以「建構正

向價值」；在學與教方面以「促進學與教成效」，第二年工作在疫情下已順利完

結，有關本年各項工作重點效能詳列如下︰  
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(4) 21-24 關注事項的成就與反思 

重點發展項目一：「建構正向價值」  

成就  

1. 建構全面價值教育 、策劃線上活動模式 

 

A. 學生認識核心價值觀，在不同層面及範疇運用，培養守法及健康人生觀 

已成立「價值教育組」，可更有效統整全校價值觀教育，例如，可善用全校

政策要求科、組做好配合工作，減少時、地、人，又或內容上的重疊及衝突，

令整體工作推展更順利。 

本年不同組別及科目在策劃大型活動時，都已適當地加入價值教育元素，包

括已經舉辦舉辦的 4 次學術活動雙周 (健康生活、中華文化、生活趣味、科

學科技)。其中在「中華文化」上，學校更已成功在農曆年前推行「中華文化

日」，以軟性方法讓學生仔細認識及體會中華文化精妙之處，當天氣氛熱閙，

節目豐富，是自疫情以來，師生最盡興的一天，另外 , 訓輔組、學生支援組、

生涯規劃組都以「立體輔導」形式協助學生處理疫情後的各項負面情緒，協

助學生建構正向價值人生觀，其中訓輔組在「感恩周」鼓勵學生向摯親送上

花朵、學生支援組在「共融周」提倡關愛共融文化、生涯規劃組提倡「三層

架構職涯輔導」，都是非常成功的策劃和推展活動，加上活動組「才藝人生」

計劃，令原本因為疫情，學生喪失了正常的興趣學習生活，隨著學校各科、

組的共同建構和推動，學生已重新投入校園生活，令學校充滿活力和生機。 

在升旗隊培訓及升旗禮安排上，本年度已把相關安排更成熟化，每天早上校

門外於 7 時 30 分必定會升掛國旗，逢星期一早上集隊時，更安排學生組成的

升旗隊負責升旗儀式，本年的升期隊人數已增加，亦已培養梯隊作承傳。在

老師訓練及同學的認真學習下，每周的升旗儀式，都能夠在莊嚴的氣氛中完

成，加上老師的旗下講話，能更全面向學生介紹我們國家的過去成就和未來

發展。另外，升旗隊會繼續招募低年級隊員，務求壯大升旗隊的氣勢，令更

多同學能夠體驗升掛國旗的自豪感。 

在特定日期中，例如 國慶日、國家憲法日、南京大屠殺悼念日及國家安全日

等，學校都安排特別的儀式及學習內容，增加同學對國家的認識，同時亦鼓

勵同學參與有關的校際比賽和活動，其中本年我們鼓勵了近 200 位家長及學

生取票參與由警務處及民政署舉辦的官塘區全民國家安全教育日嘉年華會，

以增加家長及學生對國家安全概念的認識。此外，學校亦邀請了立法會議員

鄧家彪先生及全國人大代表林至穎先生蒞臨學校主講「國家現代發展講座」，

加深學生對國家急速發展的認識，培養學生的家國情懷，是次活動亦有邀請

家長出席，作家長國民教育的一部份。 

中五級公民科內地國民考察亦已在試後完成，活動讓所有高中學生通過實地

考察活動，親身了解國情及國家的最新發展，本校由於選取了三天開平文化
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活動考察，同學可有更多時間深入了解國家的發展大局，有助增進他們對中

華文化的認識和欣賞, 提昇國民身份認同。 

 

B. 運用最新的技術及設備，在實體及線上學習模式下，拓展不同課堂及課後活動，

發展學生潛能，增強對學校的歸屬感。 

「才藝人生計劃」的推出，有效地將不同科、組舉行的課後活動整合，不再

只停留在以往只局限於課外活動委員會的框架，這可更有系統地進行招募報

名，最後甄選及進行全年活動時、地、人的協調，至現時為止, 全校共有 38

項恆常性活動組織 及 5 項非恆常性活動組織成立，並定期進行活動或訓練，

每項活動同學的出席率都相當理想，甚至超越疫情前的表現，令全校都充滿

充實而歡樂氣氛。加上本年學校加入了不少年青教師，他們都熱愛活動，在

眾多師生賽的帶領下，校園生活更見活力，這在疫情後帶領學生走出陰霾，

可謂十分重要！ 

引入 TEAMS 平台及在資電組同工的協助下，學校在學習和成長照顧都已進

入新紀元，學校活動由本年起已有系統地以四台(學校網頁、家校 Apps、IG、

Facebook) 聯播形式向家長或外界人士發放資訊，讓他們可緊貼了解同學的

校園生活，我們深信此舉定可更有效提升同學對學校的歸屬感和自信，以身

為佛教何南金學生為榮。 

本校的 BYOD 政策已經推展至全校，全體老師及同學均能有效地運用最新的

技術及設備，學校亦在 10 個課室裝設電子白板，以增加教學的可用範式，另

方面也要求各科需建設 OneNote 教材資源庫，做好知識管理及期望此舉能更

有效拓展學與教的互動，更好地照顧學生的多樣性。 

本年全年可說是佛教何南金在各方面最豐收的一年，除了學生的升學取錄率

創新高，課外活動及校外比賽獎項也創新高，實在值得全校師生引以為傲。 

反思  

本年在學生成長上，在新校長的銳意革新下，進一步打破了部門間的溝通

盲點，令各組、甚至各科組進一步加強合作，無論是「才藝人生」計劃、

或是「立體輔導」都是史無前例，堪稱學界典範，把原本容易流於各自為

政的科、組工作，變成更機動地合作、多向地為學生解決問題或推展活動。

去年的磨合，在今年已大致變得順暢，大家也體會到共同合作解決問題的

好處，誠如校長所言「不要小看任何一名學生，他們的前途都是無可限量

的」，我們深信只要給予學生最適切的照顧和支援，他們都可以按自己的步

伐發光發熱，新校長的帶領明顯走對了路，相信只要繼續深化效能，定可

令何南金成為區內數一數二的優質學校。  
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重點發展項目二：「促進學與教成效」  

 

成就  

本學年屬學校三年（21-24）發展計劃周期的第二年，承接去年已開展的工作計劃及策

略，包括強化專業發展、提升學術氛圍、促進學生自主學習等方面漸見果效，本學年在各

項措施上再深化拓展，以落實促進學與教成效的工作重點。 

 

首先是建立持續專業的交流文化，優化教學政策。由科主任擔當示範觀課教學，並製

作視像錄影，促進同事交流分享，亦可讓優質課堂設計得以承傳。觀課日期為 2/5-16/5，

共有 17 科安排觀課，先由科主任擬定課堂重點，課前與觀課老師進行「說課」，再於課

後共同參與「評課」，反思課堂教學，最後撰寫課後反思報告。從問卷回饋，70%學生屬

非常投入課堂，接近 70%完全達到預設的教學目標，就課堂設計值得讚賞及可優化之處

的意見各有超過 60 項，以上意見再由科主任於科內再進行討論深化，以製作優良的示範

課堂。 

 

同時教務組為照顧不同能力學生的需要，推行各種支援學生學習的措施，當中包括

中一及中二功課班、中三至中六學生可自由參加的課後補習班。功課班方面，全學年逢星

期二、四、五下午安排 1.5 小時，每次由 16 名外聘導師及本校老師共同進入課室指導中

一及中二學生，全學年共安排 70 次，從學生問卷調查所得，接近 90%認同功課班可幫助

他們準時完成課業、提升學習效能、樂意接受導師教導，並表示核年願意繼續參與計劃，

反映計劃對學生的學習有正面幫助。其次在課後補習方面，計劃安排學生作「免費配對」，

以專科小組補習形式進行，全學年共安排 39 組，合共服務學生人次有 217，配對成功率

有 78%，當中未能配對成功的主因是導師時間未能配合，反映計劃需求殷切。而從學生問

卷所見，接近 95%同學滿意導師教學，包括教材準備、課堂講解、知識水平等，而過程中

教務組將一直監察學生及導師表現，學生出席率達 90%以上，反映學生對學習有自主自

覺的態度。 

 

另外，在推動校園學術文化氛圍方面，本學年續由教務組協調各科進行學術活動雙周，

建立「健康生活」、「中華文化」、「生活趣味」及「科學科技」四項主題活動，由不同

學科互通合作，再配合圖書館閱讀推廣工作，致力實踐「跨學科主題閱讀」及「從閱讀中

學習」的宗旨，有助提升校園的閱讀氛圍。4 項學術雙周主題活動方面，如「健康生活」

曾舉辦有素食元素及禪修生活的閱讀推廣活動﹔「中華文化」更有在本校首次舉辦的「中

華文化周」﹔「生活趣味」亦向學生推介本港郊遊資訊及體驗地區生活文化﹔最後「科學

科技」則有 STEAM 機械人比賽及數理科聯合舉辦的午間攤位。而在學術雙周期間，圖書

館亦進行實體書展，超過 400 人次出席，當中更有超過 300 名同學撰寫書介，同時亦設有

閱讀平台進行推廣，截至 5 月下旬，共有 377 位同學曾使用平台，當中有 120 名學生曾進

行深度閱讀，共閱覽 262 本電子書刊。 
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反思  

 

因應疫情，學校、老師、學生均經歷了前所未有的挑戰，然這卻加速了新

教學方法的形成，學生對線上學習及老師運用電子教學的意識和能力都大為

提升，全校推行 BYOD 政策亦令學生可善用資訊科技優化學習。在照顧學習多

樣性資訊科技亦明顯增加學習變化和提升趣味，去年推展適異教學，故勵各

科研究如何執行分層課業，今年在教育心理學家的帶領下，中、英、數及公社

一起探究 UDL(通用設計學習法 )，並把相關經驗製作成書，期望能和教育同工

一起分享研習成果，也期望這能更好地照顧不同能力學生，讓每一名學生都

能發揮所長，貢獻社會。  

 

為更好推動閱讀計劃，本年四個閱讀主題，終於可完整推展，效果理想，

相信來年可再下一城，推展全校閱讀頻道，有關計劃已在推展中，期望能成

功更有效推展閱讀，重燃學生對閱讀的興趣。  

 

 

 

 

 

重點發展項目三：  「深化統整各行政組織能」  

 

成就及反思  

   有關項目已於去年完成。  
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(5) 我們的學與教 

學校著重提高學生語文能力，掌握資訊科技，鼓勵創意，實行課程調適，因

材施教，部份科目由老師設計不同程度的教材和考評，以照顧學生的多樣性。老

師重視學生的學習過程及成績，務求學生學得到、有進步，並且願意自學、學會

學習、追求卓越。  

 

學校每個課室均設置投影器、Apple TV投射器、屏幕、電腦及實物投影機，

今年更在十個課室增設電子白板，務求使資訊科技融入學習，令課堂更互動。全

校推行BYOD，學生可利用平板上課閱覽老師教材及製作筆記。放學後研習中心開

放至下午7時正，讓學生溫習。老師每人有一部桌上電腦及一部平版電腦，方便

備課、上課及校內通訊。  

 

在初中階段，學校著力培養學生良好的學習習慣和根基，故設有導學節

及功課輔導班，部份科目設有分組。課程內容、考評和教學法力求均衡，顧及

學生學習多樣性。中四級開設 4班，隨著優化高中課程建議，釋放核心科課時，

為學生創造空間，中、英、數三科安排分組教學，高中同學需修讀三個選修

科，為使同學能按能加及興趣修讀喜愛的科目，因此學校提供了文、理、商、

職專等多樣化課程讓同學修讀。另學校亦設有校本應用學習科、生涯規劃課、

體育課、多元學習課及佛學及價值教育課，讓同學能有均衡學習。  

 

學校每天的學習由早會的靜觀修練開始，部份課堂有雙老師協作教學，

或是分組上堂。學校額外聘有超過 10名合約老師和助教，也會引入實習老師，

使學生得到更佳照顧。中一至五每周有四節導學節，由導師及老師協助學生

總結當天所學，做到自主學習。  

 

課後的學習亦十分豐富，中一、二設課後功課班、「三五成群」專科補習

班、英語特訓班、自主學習廊及各科的補課計劃等，無論是新移民、有特殊學

習需要學生、又或是欲提升成績的尖子學生，都可各取所需，務求讓不同能力

的學生得到適切的照顧。  

 

全方位學習活動方面，除鼓勵跨科合作外，每級更設定不同的學習經歷和活

動，讓學生走出課室，甚至走出香港作多元學習。另外在學期初不少科目的課程
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已引入專題研習元素，讓學生對學習內容更深入探究，並藉此培養群體協作的習

慣，本年因應疫情部份活動被迫取消。 

 

(5,1)師生概況 

 

22/23 年度全校編制共有 24 班，中六校本安排由 4 班拆為 5 班，以減少

每班人數，提供更佳個別照顧，故實際全校設 25 班。學生約 650 人。  

 

學校 98%老師擁有大學學位，超過 61%老師曾受特殊教育訓練。老師們不

斷自我增值，定期進行課堂分享，互相交流同事的教學心得及進修新知。本校

老師教學嚴謹，為不同能力的學生準備教材和評核方法，因材施教。  

 

本校以中文為主要教學語言，為提高同學英文水準，除聘有外藉英語教師，中一至六

採用小班制教授英文，另有 8 科設置英語課後英語延展活動，亦會安排成績優異生參加國

際英語考試，如 Cambridge English，TOEIC，IELTS。 

 

(5.2)本年工作重點之一︰「促進學與教成效」 

新一個學校發展周期，承接過去已開展的工作及策略，本年我們更聚焦落實促進學、

教、評的成效。 

首先是要建立持續專業交流的文化，設立科本的交流平台除可讓老師互相反思學習，

亦有助經驗傳承，並探討不同能力學生的學習難點，剪裁課程、課業及測考安排，更有效

照顧學生學習的多樣性，本年在聯校教師專業發展日以「知識管理」為主題，期望各科組

做好相關管理，亦要求各科需以 OneNote 製作科本教材，以利新舊老師的教學傳承，鼓勵

教學分享。 

本年吸收去年適異教學的進展，中、英、數、綜合人文四科均建立了分層課業的初模，

唯因各科有不同程度的教科書改版或課程改變，對教材製作帶來一定阻滯，今年在教育心

理學家的建議下，各科再探究 UDL(通用設計學習法)，並製作成書，以方便交流及與學界

分享點子及案例，讓老師能更有效掌握如何照顧有學習需要的學生。 

此外，老師亦需跟上電子教學的大趨勢，掌握技術，強化電子學習與課堂的融合，使

教學更見靈活互動，本年學校各部門已善用 TEAMS 平台，本年已要求各科需熟習 OneNote 
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運作，資電組已組織及協助各科了解其應用方法，暫時各科 OneNote 的規模仍只屬起步階

段，部份科目如 STEAM 及數學科使用得較完熟，可作為其他科目的學習藍本，相信這項

工作在下一次的三年學校發展計劃仍需列入發展計劃中，以確保其能繼續發展。 

 

另外，未來將透過開展多元學術活動及設立閱讀節，進一步強化閱讀推廣的工作，

以提升校園的學術氛圍。 

 
 

(5.3) 閱讀推廣及學術雙周 

學校積極協調各科進行閱讀推廣及學術雙周活動，以提升學校的閱讀及 學術

氛圍。學術雙週活動已踏入第三年，本年終於能完整地推展四個學術主題︰「健康生活」、

「中華文化」、「生活趣味」、「科學科技」，主題由不同學科互通合作，再配合圖書館

閱讀推廣工作，致力實踐「跨學科主題閱讀」及「從閱讀中學習」的宗旨，有助提升校園

的閱讀氛圍。4 項學術雙周主題活動方面，如「健康生活」曾舉辦有素食元素及禪修生活

的閱讀推廣活動﹔「中華文化」更有在本校首次舉辦的「中華文化周」﹔「生活趣味」亦

向學生推介本港郊遊資訊及體驗地區生活文化﹔最後「科學科技」則有 STEAM 機械人比

賽及數理科聯合舉辦的午間攤位。而在學術雙周期間，圖書館亦進行實體書展，超過 400

人次出席，當中更有超過 300 名同學撰寫書介，同時亦設有閱讀平台進行推廣，截至 5 月

下旬，共有 377 位同學曾使用平台，當中有 120 名學生曾進行深度閱讀，共閱覽 262 本電

子書刊。 

 

(5.4) 國情教育 

 
根據教育局通函第 123/2021 號 

本校配合教育局以「多重進路、互相配合」方式加強國民教育內容, 了解國情, 培養國

民身份認同、國家安全意識、守法意識與責任感。 

 

升旗隊培訓及升旗禮安排上，本年度已把相關安排更成熟化，每天早上校門外於 7 時

30 分必定會升掛國旗，逢星期一早上集隊時，更安排學生組成的升旗隊負責升旗儀式，本

年的升期隊人數已增加，亦已培養梯隊作承傳。在老師訓練及同學的認真學習下，每周的

升旗儀式，都能夠在莊嚴的氣氛中完成，加上老師的旗下講話，能更全面向學生介紹我們



 

12 

 

國家的過去成就和未來發展。另外，升旗隊會繼續招募低年級隊員，務求壯大升旗隊的氣

勢，令更多同學能夠體驗升掛國旗的自豪感。 

在特定日期中，例如 國慶日、國家憲法日、南京大屠殺悼念日及國家安全日等，學校

都安排特別的儀式及學習內容，增加同學對國家的認識，同時亦鼓勵同學參與有關的校際

比賽和活動，其中本年我們鼓勵了近 200 位家長及學生取票參與由警務處及民政署舉辦的

官塘區全民國家安全教育日嘉年華會，以增加家長及學生對國家安全概念的認識。此外，

學校亦邀請了立法會議員鄧家彪先生及全國人大代表林至穎先生蒞臨學校主講「國家現代

發展講座」，加深學生對國家急速發展的認識，培養學生的家國情懷，是次活動亦有邀請

家長出席，作家長國民教育的一部份。 

中五級公民科內地國民考察亦已在試後完成，活動讓所有高中學生通過實地考察活動，

親身了解國情及國家的最新發展，本校由於選取了三天開平文化活動考察，同學可有更多

時間深入了解國家的發展大局，有助增進他們對中華文化的認識和欣賞, 提昇國民身份認

同。 

在正規課程方面, 以佛化與價值教育科, 中文科, 中史科, 公社科主力負責教授國民

身份認同、守法等十項首要的價值教育與態度。 

 

全校層面上, 成立「佛化及價值教育組」, 可更有策略及全面推行教育局要求的價值

教育內不同範疇, 例如更有效利用班主任節及周會節，安排及推展全校各級的價值教育。 

 

班主任節內容均會緊扣十項首要價值觀和態度 

  
日期 價值與態度 內容 

1 21/9 關愛 / 同理心  共建和諧校園  

2 12/10 國民身份認同  國民教育網上問答比賽  

3 19/10 堅毅  香港人的故事 – 堅毅  

4 26/10 關愛 / 守法  和諧校園 童手無欺活動  

5 16/11 守法 / 同理心  網上資訊知真假  

6 4/1 守法 / 同理心  安安靜靜食一餐  

7 15/2 責任感 / 守法  助人助己  小心保管財物  

8 22/2 守法 / 責任感  培養好習慣 遠離毒品   

9 1/3 國民身份認同  國民教育 --- 我最喜愛歷史名人選舉  

10 8/3 同理心 / 關愛  培養正念好心情 – 禪繞藝術創作  

11 22/3 守法 / 責任感  禁煙多面睇  

12 29/3 堅毅 / 勤勞  生涯規劃活動 – 為自己訂立目標  

13 19/4 堅毅 / 勤勞  生涯規劃活動 – 認識自己的強弱項  

14 26/4 關愛 / 承擔精神  認識浴佛潑水節  
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15 3/5 關愛 / 同理心  認識本港少數族裔  

16 10/5 誠信 / 承擔精神  學生會選舉  

 

 

 

在重要日子, 學校會安排校本佈置與活動，以加強學生的國民身份認同。 

 

在特定日子，例如國慶日、國家憲法日、南京大屠殺悼念日、國家安全日、回歸紀念

日等，學校都安排特別的儀式及學習內容，以增加同學對國家的認識，亦會佈置校園，製

造適當的氛圍，增加同學的國民身份認同，同時亦鼓勵同學參與有關的校際比賽，本校亦

積極參與不同團體舉辦的活動， 例如，在少年警訊中式升旗比賽中，本校升旗隊榮獲優異

獎。 

 

 在中一新生適應日教導中一新生參加升旗禮的禮儀及教唱國歌，其他年級在音樂堂

及公社科/人文學科再溫故知新，讓學生熟習奏唱國歌的程序及國歌的內容與意義。 

 

「升國旗、唱國歌」的安排已恆常處理，每天早上校門外於 7 時 30 分必定會升掛國

旗, 逢星期一早上集隊時，更安排學生組成的升旗隊負責升旗儀式，本年的升期隊已成熟

及已做好承傳培訓工作，更曾參加比賽獲獎, 每周的升旗儀式，在升旗隊的莊嚴氣氛下開

展，加上老師的旗下講話，可全面向學生介紹國家的成就和中華文化的寶貴之處，下表可

略看一二。 

 

月份 重要的日  

9/2022 中秋節教育 
1. 講解中秋節的意義 --- 中國人的家好月圓觀念 

2. 在學校大門口及有蓋操場作中秋節佈置 

10/2022 國慶 

1. 講解中華人民共和國成立的歷史 

2. 講解國旗, 國歌, 國徽背後的意義 

3. 全體同學參加升旗禮 

10/2022 重陽節教育 
1. 講解重陽節的意義 --- 中國傳統的敬老精神 

2. 在學校大門口及有蓋操場作重陽節佈置 
 

11/2022 國家憲法日教育 

1. 學校作國家憲法日佈置, 讓學生了解法治精神 

2. 讓學生明白守法精神的重要 

3. 透過升旗禮增加同學對國家的認同感 

4. 同學進行網上問答工作紙 

13/12/2022 
南京大屠殺 

悼念活動 

1. 升旗禮講話 - 讓同學了解歷史，明白過去，開展未來 

2. 製作展板, 讓學生明白歷史 
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3. 不同學科課堂教學 

1/2023 農曆新年及元宵 

1. 講解農曆新年及元宵的意義 --- 中國人一家團聚的日

子 

2. 在學校大門口及有蓋操場作新年佈置, 在學校放置年花 

13/4/2023 國家安全教育日 

1. 在班主任節, 講解先烈故事。 

2. 學生在課堂教學後, 完成工作紙, 讓學生鞏固所學所

得。 

1/7/2023 慶回歸 
1. 分享慶回歸的熱鬧氣氛, 以軟性方式讓大家人心回歸 

2. 以展板講解特區如何貫徹落實一國兩制 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不同組別及科目在策劃大型活動時， 都適當地加入價值教育元素，包括已經舉辦的 

4 次學術活動雙周 (中華文化、健康生活、生活趣味、科學科技) 及 多元學習日，分別由

不同學科配合價值教育推廣。另外，訓輔組舉辦的中一成長營、領袖生訓練營、母親節感

恩周活動等都加入了價值教育的元素。 

 

例如, 中華文化周由中國歷史科，中文科、視藝科及音樂科聯合舉辦，讓學生體驗書

法、茶藝、國畫、粵劇文化等活動，亦參加了中國古建築問答比賽及中國歷史文化問答比

賽，學生並獲不同獎項，增加學生學習中國歷史的興趣。 

 

 

學術活動雙周配合推展價值觀教育 

日期 首要價值與態度 內容 

2022年 10月 尊重他人、同理心 健康生活活動雙周 

2023年 1月 國民身份認同、堅毅 中華文化活動雙周 

2023年 2月 同理心、尊重 生活趣味活動雙周 
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2022年 5月 承擔精神、勤勞 科學科技活動雙周 

 

多元學習日配合推展價值觀教育 

 首要價值與態度 內容 

中一級 勤勞、堅毅、尊重 保育︰參觀嘉道理農場 

中二級 尊重、關愛、同理心 關懷長者義工服務 

中三級 守法、勤勞、堅毅 

國民身份認同、承擔 

行業探索 

大澳行 

中四級 同理心、承擔精神 環保義工 - 參訪環保共行館 

中五級 勤勞、堅毅、承擔 職場大作戰 

 

在籌備本年度工作計劃時，各科組都已經在計劃書中列明各科組的活動會配合全校的

價值教育及國家安全教育，學期完結時會分別在各科組的期終檢討中檢視。在各科的中期

檢討報告中，已經匯報上學期有關活動的成效。 

 

 

(5.5) STEAM 教育 

  

本校早在 2005 年透過校內資源和優質教育基金的支持下，推動科技教育

及機械人製作活動，並積極參與賽事，以達致世界級水平為目標。經過多年到

世界各地磨練及經歷後，同學在國際性機械人比賽上取得佳績，更兩次最得

世界冠軍殊榮，為國為港爭光。機械人活動令同學科技知識及技能提升外，更

重要是培養他們對事情認真的態度，因此 2016 年起本校為初中同學開設科技

教育為主的 STEAM 科，把初中的科技科整合，發展以機械人為主軸的科技及

STEAM 校本初中課程，把過往以拔尖活動普及化，讓所有學生經歷機械人課

程，啟迪更多同學。課程內包括本校強項的機械人製作、電腦繪圖、電子積木

等。科技及 STEAM 科亦積極聯合電腦科共同加入新興的立體打印和 micro:bit

編程等學習內容，以動手動腦做為主，提升同學創造力、協作和解決問題的能

力。  

 

 為了讓本校同學在更優良和安全的環境進行學習，校監何德心先生捐資

於校內成立了「何德心創新科技中心 (下稱 :  創科中心 )」，  並向優質教育基金

申請改建創科中心及增添高科技器材，並於 2021 年 9 月正式啟用。創科中心

增加了學習及製作區空間 ,讓學生更能發揮創意和實踐設計，如更具藝術元素
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的燈牌及木條橋設計。因此， 2022 年 9 月為配合教育局把藝術元素加入創科

及 STEAM 教育中，把學科名稱改為 STEAM 教育科。  

  

在 各 國 開 關 後 ， 本 校 機 械 人 研 發 隊 立 刻 在 2023 年 4 月 出 席 美 國

RoboGames 大賽，學生們參加了 12 項有關人形機械人比賽，如足球、格鬥、

跑步、跳舞等。他們擊敗來自美國、日本等不同的隊伍，並取得八金五銀四銅

佳績，為香港隊伍參與該賽事以來最佳的成績。除了國際賽事外，本校亦積極

參加 STEAM 及機械人相關賽事。  

 

 疫情過去後，本校繼續獲教育局邀請帶領小學進行「Robot in STEAM 教

育暨 STEAM 教育資源站」的優質教育基金主題網絡計劃，並順利完成，當中

共 10 間小學參與， 60 位小學教師到校參與工作坊，超過 1545 位高小學生受

惠，本校更為計劃準備超過 4000 套機械人套件。全港已共 22 間小學已參與

此計劃，當中有 16 間小學與本校同行三年並完成高小 STEAM 課程框架。  

 

2023 年 7 月 4 日本校在 DPark 的中庭及人造草場舉辦「小學聯校 STEAM

比賽」，是次比賽共有  20 間小學、 超過  350 位同學競逐六項賽事獎項。比

賽前我們已在本校舉辦三十多場機械人工作坊，讓小學生們親臨本校何德心

創新科技中心進行學習。証明本校推動 STEAM 教育深獲學界認同，  2023-24

更成為全港三間 STEAM 教育資源站之一，協助教育局推動中小推動 STEAM 教

育。  
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佛教何南金中學22-23學年STEAM活動一覽(由2022年9月至2023年8月) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  

日期 項目 主辦單位 地點 內容 

2022 年 9 月 
QTN 小學教師工

作坊 本校 何德心創新科技中心 
⚫ 教授小學教師製作校本機械人 

⚫ 共 60 位教師到校培訓 

2022 年 10 月 QTN 課程策劃會

議 
本校 

何德心創新科技中心 
⚫ 邀請教師到校分享有關 ROBOT IN STEM 運作經驗 

⚫ 所有參與計劃教師到校討論校本計劃安排 

2022 年 9 月開始 機械人研發隊訓

練恢復 
本校 

何德心創新科技中心 
⚫ 全天課恢復，學生回後正常的訓練 

⚫ 積極備戰不同的賽事，以參與本地不同的比賽作訓練的

策略 

2023 年 1 月 獲邀並計劃 QTN 
優質教育基金 

優質教育基金 
⚫ 9 月獲邀 2023-24 學年參與 QTN 計劃 

⚫ 1 月完成向委員會簡介 

⚫ 本校成為全港 4 間 STEAM 教育資站之一 

2023 年 7 月 3 日 QTN 分享會 
本校及優質教育基金 

網上 
⚫ 與優質教育基金合辦同全港教師舉行分享會 

⚫ 本與不同小學進行小學機械人推行的例子及成功個案 

2022 年 7 月 4 日 「小學聯校

STEAM 比賽」

新書發佈會 

本校及優質教育基金 
聖十架小學 

⚫ 向全港中小學教師發佈新書 

⚫ 向外界發佈本校機械人特色，分享本校機械人的成果 
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佛教何南金中學22-23學年校外獎項(由2022年9月至2023年8月) 

機械人研發隊獎項名單 
日期 項目 主辦單位 地點 組別 獎項 學生名單 

07/01/2023 

青年科技習作

比賽 2022-

2023 

中華科技出

版社、廠商

會中學 

廠商會中學 初中組及高中組 

初中組 

一等將(1名) 

二等獎(4名) 

優異獎(2名) 

高中組 

一等獎(1名) 

二等獎(1名) 

優異獎(1名) 

5A 李沛霖(14) 王綽

晞(23) 黃雅怡(25)

李橋軒(13) 鄧天池

(20) 

4A 陳文傑(2)庄興庭

(8)吳家樂(28) 

3B陳衍充(1) 劉灝

彬(8) 林梓浩(14) 

3C 江衍君(6) 3C劉

卓欣(7) 楊卓欣(21) 

3D 江衍呈(6)林凡軒

(7)陳佩妍(3)鄧鈺莹

(14)伍加莉(11) 

2C 馬芷君(17) 吳芷

盈(20) 殷紫琪(25) 

1B梁晉偉(18) 

1D童麒匡(13) 楊翔

浩(17) 

 

 

29/04/2023 

MR STEMer - 

microbit AI

編程大賽

2023 

田家炳中

學，香港聯

校科技教育

協會 

田家炳中學 初中組 

冠軍 

 
 
季軍 

2C 馬芷君（17） 

2C 殷紫琪（25） 

 
3B 陳衍充（1） 

3D 林凡軒（7） 
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日期 項目 主辦單位 地點 組別 獎項 學生名單 

28/8/2022 
2023 香港機

械奧運會 

香港機械人

學會 

康樂及文化

事務署 

香港科學館 

香港科學館 

伺服馬達重心交移二足機械

人短跑比賽 

冠軍及亞軍 4A李橋軒(13) 鄧天

池(20) 李沛霖(14) 

王綽晞(23) 黃雅怡

(25) 3A吳家樂(26) 

3B 庄興庭(7) 3C陳

文傑(3) 2C江衍加

君(6) 楊卓欣(22) 

2D江衍呈(7) 林凡

軒(9) 1C馬芷君

(18) 楊卓欣(22) 殷

紫琪(25) 

伺服馬達 C型腳掌二足機械

人短跑比賽 

冠軍及季軍 

伺服馬達機械人造型設計比

賽 

冠軍及亞軍 

手搖發電機械人爬梯比賽 冠軍及殿軍 

手搖發電機械人爬橫桿比賽 季軍及殿軍 

機械人十二碼射球比賽 亞季及季軍 

6-9/4/2023 
RoboGames202

3 

Robotics 

Society of 

America 

美國加利福

尼亞州普萊

森頓 

Freestyle(Original) 1金及 1 銀 5A 李沛霖(14) 王綽

晞(23) 黃雅怡(25)

李橋軒(13) 鄧天池

(20) 

4A 陳文傑(2)庄興庭

(8)吳家樂(28) 

King-Fu(LightWt) 1金及 1 銀 

King-Fu(MiddleWt) 1銀 

King-Fu(HeavyWt) 1金  

Biped Race 1金、1 銀、1銅 

Stair Climbing 1金、1 銀 

Sumo 1金、1 銅 

Biped Soccer3:3(LightWt) 1金 

Biped Soccer3:3(MiddleWt) 1金(與科大聯

隊)、1 銀 
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日期 項目 主辦單位 地點 組別 獎項 學生名單 

20/5-24/6 
2023 香港機

械奧運會 

香港機械人

學會 

康樂及文化

事務署 

香港科學館 

 

伺服馬達重心交移二足機械

人短跑比賽 

冠軍及亞軍 5A 李沛霖(14) 王綽

晞(23) 黃雅怡(25)

李橋軒(13) 鄧天池

(20)4A 陳文傑(2)庄

興庭(8)吳家樂(28) 伺服馬達 C型腳掌二足機械

人短跑比賽 

冠軍及亞軍 

伺服馬達人型機械人- 大亂

鬥 

冠軍 

伺服馬達機械人造型設計比

賽 

冠軍及亞軍 
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(5.6) 教師專業發展 

本年共安排三次教師專業發展︰  

• 21/10/2022 (五) 校本教研日  

主題 1︰混合教學模式教學 (資電組)  

主題 2︰家校溝通講座（行政組）  

主題 3︰禁毒資訊及 Team Building（訓輔組）  

 

當天內容非常豐富，除了加強老師對有關主題的認識，我們也透過分組，讓新舊

老師用遊戲加強彼此認識及建立團隊精神，場面非常熱閙，大家對當天活動都非

常讚賞。 

 

• 04/02/2023 (六) 

香港佛教聯合會 會屬中學校長會教師專業發展日 

講題︰「知識管理策略及經驗分享」  

由香港佛教聯合會會屬中學校長會主辦的「第二十五屆聯校教師專業發展

日」於二月四日(星期六)上午假佛教何南金中學禮堂舉行，當天會屬中學共有六

百多名教師一同參與。 

是次教師專業發展日，會方非常榮幸邀請到香港教育大學教育及人類發展

學院副院長鄭志強教授、中華基督教會協和書院校長朱啟榮博士為主講嘉賓，講

題為「知識管理策略及經驗分享」。 

鄭志強教授首先闡釋了學校知識管理的理論框架，及後指導教師有關實

踐時應注意的方向；朱啟榮校長分享「知識管理」的學校實踐應用及經驗。講

座後的答問時段，與會者踴躍發問，兩位講者專業解答，教師專業發展日在一

片熱烈討論的氣氛中圓滿結束。 

香港佛教聯合會 會屬中學校長會教師專業發展日 
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• 17/03/2023 (五) Project Wecan 聯校教師專業發展日 

當天以 Zoom 形式舉行，老師可按需要參與不同講題，豐富自己知識。 

 

除以上三次教師發展日外，不同科組也不定期作出專業交流分享，如︰ 電子學習

組、價值教育組、閱讀分享等，務求老師們可就教育的四大關鍵項目，配合最新趨勢，

追求卓越。 

(5.7) 社區聯繫及學校傳訊工作 

為更好宣傳學校，讓更多人認識佛教何南金中學的優秀面，學校特成立「傳

訊組」做好整合宣傳工作，重新製作學校刊物，今年先後印製了兩份刊物(見下

圖)，好讓社會上各賢達能更深入認識本校的關愛及優秀教學氛圍。 
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佛教何南金中學 
傳訊工作一覽 (1/9/2022-28/2/2023) 

中學巡禮 11／2022 安排 1小時表演讓 160位來賓認識本校 

學校資訊日 12／2022 本年度有 25 個家庭報名，約有 45 位家長及學

生到校參觀本校的實際運作情況 

冬至賀咭設計 12／2022 以電子形式發鄰近四區中小幼學校 

農曆新年賀咭 12／2022 以實體及電子形式寄送到鄰近中小幼學校 

齊齊認識觀塘區推廣

活動 

7/1/2023及

8/1/2023 

老師及學校大使於牛頭角上邨商場擺設 2天攤

位為對學校有興趣的持份者進行介紹 

升讀大學恭賀信件 2/2023 聖誕及新年假期已整理本校升讀大學的畢業同

學發信予其小學校長及老師，以感謝學界仝工

事項 日期 簡報 

4大平台資訊發佈 每週 每週發佈學校最新消息 

中秋節賀咭設計 9／2022 以電子形式發鄰近四區中小幼學校 

一人一信派發 9/2022 中文科透過一人一信感恩小學老師教導，校長

將親自到各小學派發 

校訊刊物製作及影片

介紹 

10-11／2022 採訪了六位醫護校友，以同學正面積極形象感

染各持份者 

教育傳媒採訪刊物 11/2022 外購校外機構採訪本校，向外界展示本校強項

及樹立正面形象 

HORIZONS英文刊物

製作 

11／2022 印製英文科刊物讓持份者了解本校學習英語的

氛圍 

「成就牆」設計及製

作 

12／2022 重整小禮堂大門、各展板及展櫃背景設計以展

示同學各方面成就 
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的努力及讓同學的小學老師們一起分享同學們

成功升學的喜悅。 

中一面試導賞安排 3/2023 約 30位學校大使於 11/3/2023中一面試日協助

導賞安排 
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(5.8) 課後學習支援  

 

為使學生不會因家境清貧而影響其學業及潛能發展，學校每年均向政府

申請「區本計劃」及「課後校本學習支援計劃」撥款，聯同「全方位學習基

金」的款額，靈活分配給有需要的學生。  

 

「區本計劃」的學業活動包括中一及中二功課班。本年學校生活復常，

功課輔導可改為以實體形式進行，以小組支援學生的學習需要，其中尤以成

績稍遜及家庭支援較少學生最為有效及必須。  

 

「課後校本學習支援計劃」以研習中心為學生設置專科補習導師，學生

可以「三五成群」自發組成不同科目的補習小組，由學校代為物色適合導師，

學生表示這種形式更能符合他們的程度和需要。本年受疫情限制，只能提供

予中五、六同學參與，組別及規模仍未能恢復疫情前規模，加上導師費用提

升不少，學校在財務上負擔不少，但鑑於同學的出席率均達九成以上，經問

卷評估，老師及學生均反應正面，能有效支援學生的學習需要。因此在來年

仍會重新檢視導師薪金，以便能為學生提供更多導師支援。  

 

「全方位學習基金」則用作進行其他課後潛能發展活動，內容豐富。  

 

 

(5.9) 照顧有特殊教育需要的學生  

本校極之重視照顧學習多樣性，自從教育局推行融合教育以來，學生個

別差異明顯較前為大，因此，師資培訓便非常重要，學校每年都會積極安排

不同老師接受特殊教育培訓，以便更好地照顧有特殊教育需要的學生。  

 

本校安排了 3 名額外教師及撥款約一百二十萬津貼以支援有特殊教育

需要學生。除委派一名資深老師出任統籌主任，並額外聘請一名有社工、三

位輔導員及一名助教，以「立體輔導」多方面照顧學生不同需要，為他們舉

辦各類活動，增加他們的自信和擴闊眼界，學習互相欣賞和接納。另外，因
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應加強照顧學生的學習多樣性，本校老師組成適異教學小組，在初中的中、

英、數三科為這些同學在課程、教學、課業及考評上作出調適。  

 

另外，為加強照顧學生在學習及成長的發展需要，提供多元化及全面性

的支援措施，本學年繼續加強與外間專業團體合作，如：職業治療評估、臨

床心理學家、校本教育心理學家等。又與佛教康山小學合聘一位言語治療師，

亦與外間不同的專業團體合作，舉辦生涯規劃及職業輔導的項目，讓融合生

了解自己的專長，確立未來升學和就業的方向。  

 

校內已接受特殊教育培訓 (基礎課程及高級課程 )的教師人數超過 61%。

為配合教育局新一輪的培訓目標，本校亦會安排老師接受培訓，以達最新要

求。透過培訓，老師可更了解和體諒有特殊教育需要學生的困難及限制，從

而調適對他們的期望和要求。本校致力實現共融校園，不但不會忽視他們，

反而會額外投放資源在他們身上，使他們感受到學校對他們的關愛，領略到

人間有情和溫暖，希望全校同學日後能以同樣的慈悲心，接納和照顧所有有

需要的人。  

 

(5.10) DSE 成績 

本年本地或非本地學位取錄比率為 20.8%、其中五人獲醫護學系取錄； 本地副學位

及高級文憑課程取錄或有條件取錄比率則大幅提升至 69%；全級升學率超過九成，本年

亦有較多同學選擇到英、加升學。在如此艱難的環境下，本校學生仍能堅持，除了是他

們的努力外，更重要的是老師在最後一分鐘仍在為同學補課，當然還有家長們的默默支

持！ 

 
 

(5.11) 中三全港性系統評估(TSA) 
 

    2019年發布的 TSA成績數據顯示中文及英文科獲近 11年最高的達標率，

可見近五年學校在學與教的策略上均走對了方向，相信只需繼續優化，一定

能更有效協助學生，為自己創造更美好的未來。2020、2021、2022年度因疫
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情關係， TSA停考，本年 2023年度成績則仍未發放。  

 

 

(5.12) 增值數據  

 

本校以關愛文化聞名區內，同學非常珍惜每次補課，因而令本校文憑試

成績不斷攀升！本年與往年一樣，不少科目都錄得正增值，雖然在整體增值

數據上不及去年，這皆因不少成績優異學生均是插班身份，因此成績不會計

入增值數據，加上中史、資訊與通訊科技科及組合科學科因修讀人數太少，

故即使文憑試成績理想，亦未有顯示其增值數據，因此有關增值的資訊只能

作參考用途，不能完全代表同學的真實公開試表現。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

24 
 

 

(6) 我們學生的成長 

 

 學校一向相信學生能透過不同的經歷和鍛練，提升自信心，所以學校一

向盡力為同學提供成果展示和顯露才華的機會，當中包括：各類師生比賽、

表演、大會司儀、校外比賽、出外遊學等。雖然今年仍受疫情影響，但我們

仍盡力提供大量機會讓同學展示成果和顯露才華，讓同學體驗成功。  

 

 

(6.1) 本年工作重點之二  

 

本年的德育主題設定為「誠信、守法、同理心」，並透過「佛化及價值教育

組」，更有策略及全面推行政府的價值教育內的不同範疇，例如更有效利用班主任節及周

會節，安排及推展全校各級的價值教育。 

 

我們亦積極推展「立體輔導」、及「三層架構生涯規劃輔導」工作，此舉

除可更好地做好各組間的溝通，也可更好地調動適當人手協助處理不同學生

的需要，協助他們定好目標，規劃人生。  

 

透過師生們同心合力，我們期盼學生在品德、潛能發展及學業都不斷增

值，事實上學校無論在 2017 年的外評報告及 2020 年的重點視學報告均非常

欣賞及肯定管理層的承擔精神，且明確表示佛教何南金中學絶對是觀塘區內

一所優質學校，可見學校日益受社會人仕、教育界和家長的支持。我們有信

心透過全體師生的付出，學生都能有平衡的發展，達致校訓「明智顯悲」的

教育精神。  

 

（6.2）情意問卷調查  
 

為了配合教育發展的趨勢和學校的需求，教育局自 2022 年起將情意及社交表現評

估套件從第二版升級為第三版。這是一項重大的改革，不僅增加了問卷的數量，量表更

擴充到 16 個量表，還修改了部分問題和評估指標，以提供更全面和精確的數據給學校



 

25 
 

參考。由於第三版問卷的設計與前一版有顯著差異，並且建立了新的常模數據，因此學

校無法將兩者的結果進行直接比較。教育局也強調，這些數據只是反映學生在不同範疇

的經歷和自我感受，並非評估學生的能力或成就，也不適合用來衡量學校的增值效果。

此外，由於數據並沒有明確的高低標準，而且受到多重因素的影響，教育局不建議學校

利用這些數據來比較不同學校的表現。 

 

本校已於評估套件第三版推出之年全面實施 16 個量表問卷，預計明年依據教育局規定

和學校發展重點再次進行問卷調查，並透過分析數據來檢討和優化學校政策。以下是

2022-23 年度 16 個量表的數據報告： 

量表名稱 副量表數目 Q 值少於 100 Q 值少於 86 

心理健康 12 2 0 

身體健康 12 8 4 

自我概念 10 7 1 

共通能力 11 7 2 

誠實/道德意識 6 2 1 

氣氛 3 2 0 

學習和教學 14 6 0 

家課、聯課活動 6 2 1 

閱讀 4 4 2 

資訊科技 4 0 0 

生涯規劃 10 6 2 

家庭參與 5 5 3 

國民身份認同 4 0 0 

國際視野 3 2 0 

國際勝任力 3 2 1 

情意發展 19 6 4 

 

問卷共訪問全校學生，回覆數為 588 份。 
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(6.3)佛化報告 

A. 佛化教育部份 

佛化是生活的智慧和態度，可以應用於日常處事及與別人交往，故此學校致力將佛化

活動深化與規範，融匯於學校課程之內，再由各科組配合推展相應活動及措施。每年倫理

與佛化組鼓勵各級學生必須最少參與若干的佛化活動，並以蓮花印為記，於每個學期尾統

計作為佛學科的「活動體驗」分數。各佛化活動由佛青幹事協助籌辦。 

 

為增加學校的宗教氣氛，學校繼續深化正念禪修教育，每天早上學生集隊，在正式宣

佈前進行「正念時間」，每日中央播放正念磬聲，老師帶領師生專注呼吸，作正念禪修，

希望藉此感染老師、同學體驗專注、寧靜，隨磐聲放下煩惱，平靜心靈，專注思考一天工

作。另由本年 2 月起全港恢復全日課，學校更進一步推行「正念午膳」，讓同學體會「過

堂飯」的安靜禁語進食，除可讓心靈靜化，也可更好地品嚐食物，讓繁忙的生活獲得十多

分鐘的寧靜，就觀察所得，安排非常成功。 

 

 此外，學校將一如既往推行一系列工作，繼續積極推廣素食的文化。響應「615 素

食日」，學校在校園張貼宣傳海報，並在早會宣揚素食之道，又透過網頁鼓勵各人參與，

小食部當日只售賣特色素食。當日同學反應熱烈，小食部亦預備了「節日限定」素食，所

有素食全數沽清。學校亦嚮應教育局推廣同理心的價值教育主題，佛化組以「戒殺護生」

圖片佈置小食部，希望喚起同學對動物的同理心，使同學們領悟「護生．戒殺」的道理。

為了推廣素食，以往學校亦曾安排素食烹飪班予中一新生及家長，課程亦加入強調素食與

健康、動物權益及健美的課題。希望培養學生「縱使不是素食者，但也不抗拒素食」的價

值觀，方便之後進一步推展與深化素食意識，培養同學持素的習慣。 

 

現時初中的佛化德育課，每級各有每周兩節課。高中各級除設佛學課外，亦設有「倫

理與宗教科」，可報考文憑試，本年中四至中五選讀學生有兩組，合共約 40 至 50 人，中

六有一組約 20 人。因應疫情緩和，以往多年舉行的義工服務、午膳素食自助餐、午課誦

經等活動已恢復，效果理想。 
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本學年(2022-23)為學生安排或舉辦之五項最主要的佛化教育活動 

 

 佛化教育活動項目 

1.  「樂繫校園獎勵計劃」獲獎 

學校以「正念校園」為主題, 運用佛教的正念、禪修為主軸,加入情緒管

理及輔導理念, 撰寫計劃書及報告, 參加教育局及聖雅各福群會聯合主辦的"

樂繫校園獎勵計劃", 並獲得大會頒發「樂繫校園情意連繫大獎」, 表揚佛教

何南金中學能提供正念與禪意的校園氣氛, 給機會讓學生探索自己的情緒，

並坦誠和恰當地表達感受的空間；讓學生體驗正面處理情緒和自我接納，疏

解沮喪、鬱悶、無奈、羞愧等降低動力的情緒；提供機會讓學生增加正面情

緒的經驗，如：熱忱、滿足、充實、感恩、成就感等情 緒以提昇整體學生的

活力及抗逆力。  

2 
優化正念教育 – 繼早會「正念時間」後, 推行「正念午膳」 

2024 年開始, 本校容許學生在校內進行午膳，捉緊政府需要進行防

疫，要求學生需要寧靜進食的契機。 

佛教何南金中學的中一及中二學生每天皆需要留校午膳. 中一及中二

學生每年皆進行「正念午膳」。學校希望同學可以「食不言，寢不語」, 同學

可以在寧靜的學校環境，一班齊齊整整專注午膳，用心品嚐食物的味道, 希

望學生可以在午膳過程中止語、禁語, 同學可以安靜地以感恩覺察的心, 細

味食物。班主任亦會在各班協助訓練午膳大使, 協助午膳期間可以安靜、快

速、有秩序地進行正念午膳, 例如派發飯盒飯墊、消毒雙手、將課室還原等

等。班主任會挑選一些日常較被動、較文靜、較易被忽略的學生擔任午膳大

使, 此讓不同能力, 不同特性的學生建立成功感, 並增加他們接觸班中同學

的機會, 並從中發現自己的優點, 提昇他們的價值感及參與其他校園活動的

動力, 培養學生對群體抱積極承擔的態度。 

3 
優化高中非 DSE「佛化德育與價值教育」科教學模式 

將 DSE佛教義理的內容, 以輔導及價值教育工作坊及課堂教學方式教授, 

增加佛教義理的實用性, 提升同學對學習佛法的興趣。 

 

「正念校園, 環保護生」, 在高中的佛化德育及價值教育課堂增加學生接

觸動物的機會, 讓學生親親自然, 明白動物是人類的朋友, 培養學生的同理

心, 減少他們進食肉類的動機。 

 

 愛屋及烏, 從關心身邊人, 從而推廣至關心動物與大自然。訂定學生素

食目標，培養素食習慣，希望學生一步一步減少進食肉類，雖然不期望所有學

生視為素食者,但希望學生不將肉類視為必須食物。 
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另一方面, 增加學生了解不同地方的佛教文化, 中四及中五下學期, 分

別教授「認識泰國文化 – 認識浴佛潑水節」及「認識佛陀的故鄉 - 關愛少

數族裔」兩個課題, 潑水節即泰國新年, 泰國新年即泰國的南傳佛誕, 希望

鼓勵同學認識及參與近年一個流行的東南亞節慶活動, 明白潑水節背後浴佛

節的傳統, 讓學生對東南亞文化產生好感, 增加學生對少數族裔的了解, 在

學生心靈植下一顆共融的種子。另一方面, 亦希望可以鼓勵同學參加節日聯

歡活動, 舒緩同學疫情後的沉重心情, 有助同學帶著愉快的心情復常, 釋放

同學因面對嶄新學習環境和成長挑戰而引起的壓力, 再次融入日常的校園生

活之中。 

4 
繼續製作有「佛化元素」的班主任節價值教育工作紙 

製作有「佛化元素」的價值教育教材及工作紙，供各班主任分別在班主

任課教導學生了解及處理自身成長中的價值抉擇問題。 

製作「環保與推行循環再造的智慧」及「動物權益與關懷」兩個教材。

在高中的佛化德育及價值教育堂教導學生環保回收的內容, 鼓勵同學參與, 

亦在多元學習日帶領同學前往佛教慈濟環保願行館作義工服務, 進行膠樽及

紙盒回收工作, 體驗佛法與環保工作的一致性。 

在高中的班主任節課堂則教導學生動物關懷的內容, 在課堂期間, 會邀

請關懷寵物團體到校, 讓學生親身接觸寵物, 了解香港寵物被遺棄的情況, 

透過親身接觸, 學習愛護動物背後尊重生命的原則。所謂「惻隱之心，人皆

有之」，無論人或動物，生命都是可貴的。「尊重生命、愛護動物」，是每個人

的基本認知與行為，藉此學習機會，讓同學更明白飼養寵物是一種對生命的

責任與承諾。 

5 
繼續推廣素食 

逢星期一乃 Green Monday，中一及中二所有留校午膳的學生皆需要訂購午

膳素食飯盒，而學校小食部亦需要提供素食予各同學。 

在初中各級的佛化德育及價值教育堂, 教導校本製作的健康生活態度工作

紙, 讓學生了解在現代環保之風盛行的社會, 素食乃環保的主流健康生活態

度, 教材有關素食健身及素食營養的知識, 並獎勵與鼓勵學生購買素食, 其

他級別亦需要溫故知新, 重新掌握學校「環保護生」的理念, 讓學生了解素食

與環保健康之間的關係。 

另一方面, 在初中的佛化德育及價值教育堂, 增加學生接觸動物的機會, 

讓學生明白動物是人類的朋友, 培養學生的同理心, 減少他們進食肉類的動

機。 訂定學生素食目標, 培養素食的習慣, 希望學生一步一步減少進食肉

類, 雖然不期望所有學生成為素食者, 但希望學生不將肉類視為必須食物。 
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(6.4) 生涯規劃 
 

近年「生涯規劃」越來越受教育當局及社會人士重視，因此學校也積極推

展，除在高中設立「生涯規劃課」，也額外聘請一名輔導員協助全面照顧學生在

生涯規劃上的需要，本年詳細工作安排，請參看以下內容︰  

 

(1) 工作重點中新增項目 

本年工作由 38項活動新增至 58項，部分項目涉及多於一個學校發展策略，可見生涯

規劃組在學校全面支持下有著「顯著」的發展，有關統計如下: 

學校發展策略 備註 

A1 (透過活動體驗守法及中華文化價值觀) 7項工作中有 2項為新項目 

A2(透過活動培養關愛及堅毅精神)  41項工作中有 15項為新項目 

B1(實體及線上學習模式) 14項工作中有 4項為新項目 

B2(展示成果) 13項工作中有 6項為新項目 

B3(參與活動或服務團體) 8項工作中有 5項為新項目 

 

(2) 本年生涯規劃組的重點發展: 

2.1 善用導學節:  

本年 2 月全港學校回復全天課，為補償學生在疫情期間喪失的各類學習經歷，因此學

校把下午用作導學節/才藝人生活動/出外探索參觀，因此可以給與生涯規劃組安排不

同的體驗活動給學生，包括校內、校外、全級、跨級、跨班及跨科的活動，例如 

- 復常後 3 月 9 日 中二全級學生於禮堂參與「海關 Customs YES 介紹」講座 

- 中一至中三專業技能探索體驗 (汽球及摺紙藝術企業營運) 

- 中二校外全級參觀建造業展覽中心的四大展區 

- 中二科學科尖子參觀科學園一間科創公司 Arrow Open Lab 

- 中二及中四「健康管理與社會關懷科」合辦往「房協長者安局資源中心」體驗 

提供給長者在日常生活中可使用的先進科技 

- 中二、中三至中六往香港建造學院上水院址透過專業導師體驗不同工種 

2.2 校長推行的立體輔導計劃:  

計劃推動不同層面的老師一起參與關顧高中學生，首先由班主務為自己班學生進行有
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關生涯規劃發展的傾談，對象為中四的學生。本年度中四班主務完成傾談後問卷調查

數目為 102/117 (87%)，中五為 92/112 (82 %) ，為立體輔導的第一層班主務輔導奠定

了堅實的基礎。生涯規劃組的老師已完成中六全級及大部分中四中五的個人輔導，亦

建立了輔導員個案的系統，能在不認識學生但又了解學生的背景下進行有效的生涯發

展輔導。校長聘請的輔導員能以專業角度入手，除了可以獨立進行輔導及職場體驗

外，更可以跨組合作，本年曾為四位特殊學習需要學生開展 6 節小組輔導。此外

2023 年 5 月有兩位中四(F.4A)及中五(F.5D)的老師主動向輔導員轉介自己班各一位學

生進行一小時輔導，可見全校參與三層架構生涯規劃輔導工作己具初型，相信只要繼

續實踐，定可令更多學生得益。 

 

(3)提升知識及同行網絡，獲外間同行肯定本組工作: 

   校長鼓勵本組同工參加 5 星期生涯規劃課程，本組助理主任於 2023 年 5 月修讀此

課程，過程中看到其他學校的同工十分羨慕本校校長的支持及本組設計全年大小計劃

的心思，特別本校的導學節、生涯規劃課、立體輔導及初中專業技能探索體驗計劃等

均深受外校同工多次表示欣賞。另外有另一間中學的助理校長更親自致電生涯規劃組

主任查詢「立體輔導」的運作。可見本校的生涯規劃工作已獲外間肯定，成績有目共

睹。 

 

(6.5) 學生會改選 

     第三十屆學生會選舉有兩支候選內閣參選，分別為 1號候選內閣 A.I.R. 及 2號候

選內閣 Dimary. P。這是多年來未見的局面，兩支內閣勢均力敵，都有不少擁戴的同學，

也令這場選舉變得非常有競爭性，選舉期間所有活動，兩內閣均出盡混身解數，非常

落力，在答問大會氣氛尤為熾熱，及至正式選舉當天，兩隊又非常君子地在學校大門

前，一方面互相輪流吶喊，另方面又互相支持、鼓勵。最後由 Dimary. P 以些微票數勝

出。今次學生會選舉可以說是三年疫情後第一次可正式以完整的選舉程序誕生，更難

得的是既有競爭性，又能顯示應有的君子風度，可見今天的何南金學生已是非常有教

養，實在令老師們欣慰！是次學生會選舉讓全校同學實踐了公民參與權，也體現民主

選舉的寶貴一課。 
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(6.6) 校園活動復常 

 三年疫情，令學生在成長上失去了太多，因此學校在校董會的全力支持下，通過即使在二月起，全港學校可恢復

全日課，學校仍只會維持上半天課，下午則用作導學節、才藝人生課或供讓各科、組帶領學生出外參觀探索，結果不

出兩個月，所有學生均已回復笑臉，他們都非常投入學校生活，積極參與各項活動，加上有不少年青教師加入本校，

透過多場的師生比賽，令學校的運動氣氛更熾熱，令「才藝人生活動」能成功開展。在二月後的活動過程中，老師鼓

勵同學培養個人興趣，善用時間，並從多元化的活動經驗中獲得課堂以外更多不同領域的知識，提升了自信、也令師

生關係更融洽及增強對學校的歸屬感，在新常態下成功維持了健康校園生活。  

 

 

分項活動  活動總時數 會員/總人次/班 參與率 

恆常活動 「才藝人生」共 34個組織 1754小時 760人次 89% 

 幹事培訓 10小時 38 86% 

全校/分級活動/比賽 中一適應日 1小時 中一全級 100% 

 歌唱比賽 5小時 34人參賽 100% 

 高中班際閃避球比賽 4小時 高中 9班 100% 

 初中班際跳繩比賽 3小時 初中 12班 100% 

 旅行日 8小時 551 97.5% 

全校 631人，其中 66人事前請

假，當日共 551人進行活動 
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(6.7) 學生表現 
 

校外比賽，屢獲大獎，成績輝煌，為校爭光  

「成功才是成功之母」是本校的信念之一，我們深信孩子的成長將會在

欣賞、鼓勵和尊重中變得更美好。「成功」未必一定要把學業成績作為唯一的

衡量標準，反而透過培養學生多元潛能，如體育、藝術、人際、領袖等等的

成功經歷，能增強他們對自我能力的肯定，繼而轉化至下一次或另一領域的

成功。基於上述的信念，學校老師努力帶領不同類型的學習活動和比賽，務

求讓學生經歷更多的成功。  

 

經過老師和學生積極付出，不少比賽都獲佳績。雖然不是每次比賽都

能如願得獎，但在訓練過程中所領略的堅毅精神和鍛鍊中所增長的知識技

巧，已是最好的回報。  

 

有關各項比賽成績，請閱附件一。  

  

(6.8) 家長聯系 

學校一向重視與家長的溝通，在家校衷誠合作的環境下，讓學生有全面的成長照

顧。學校定期與家長聯繫，並按不同需要舉辦多種形式的家長日。  

   

第一次家長聯繫在 2021 年 8 月 28 日舉行，目的是向中一新生家長，介紹學校情

況、教學方針、工作重點及本年度的 BYOD 新政策，因為疫情關係及減少人流，故將活

動分為上午及下午部份，因此令出席率提高至 95%，較上年更高。  

   

第二次家長聯繫為中五、六家長晚會，原訂於 2021 年 11 月 5 日晚上舉行，目的

是向高中家長介紹學校如何協助學生準備文憑試及生涯規劃，但因為疫情關係改為線上

講座，出席達 90%。對於中六家長是最後的準備，他們獲得最新的升學資料及了解如何

與子女共同面對公開考試的壓力。對於中五家長是初步的認識，因為越來越多大專院校

需要參考同學中五的成績及活動紀錄，故是次晚會有助家長瞭解同學可以如何及早準

備。  
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第三次聯繫為上學期家長日原訂於 2022 年 1 月 15 日舉行，目的是向全校家長介

紹學生的在校情況，並派發上學期考試成績表及其他紀錄，以便家長更全面了解學生在

學業、成長及活動服務等不同方面的成就，並與老師商討如何更有效地協助子女成長。

但因為疫情持續，故改為線上與家長聯繫溝通，因為沒有時間的限制，所以所有家長均

能最終能夠取得聯絡，達到家校溝通的目標。  

   

第四次家長聯繫亦因疫情關係，於 5 月 27 日晚上以線上形式舉行，主要是向中三

家長介紹高中課程和協助子女辨識自己的方向，選擇一條適合自己的發展路向，從而作

出適當的選科。  

   

本年度最後一次聯繫為期終家長日於 7 月 30 日舉行，雖然已經復課，但有鑑於疫

情尚未穩定及希望能與更多的家長聯繫，故仍然以線上形式舉行。是次家長日的目的是

在學期完結前，約見中一至中五家長，總結其子女本年度的表現，商討如何善用暑假及

更有效地協助其子女的未來發展。  

   

此外，本年度同學仍有一段時間因為防疫需要，未能回校進行實體課堂，老師仍

然會聯繫家長，了解學生在家的情緒和學習表現等等，並介紹學校這段時間的支援措

施。學校不定期發出電子家長信，提醒家長各項注意事項，對於仍身處內地的同學，老

師更加緊聯絡，關心其健康及學習和生活的困難。  

   

家教會工作報告  

   

本學年為家長教師會為第二年任期。本年度兩名執行委員分別因其子女退學及畢

業辭職，因委員會人數已達會章要求，無需進行補選。學期中，家長教師會亦舉辦了家

長替代校董補選，選出了第七屆家長替代校董一名，註冊成為本校法團校董，共同管理

學校。   
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家長教師會獲得家庭與學校合作事宜委員會的撥款資助，舉辦了多項活動，讓家

長、學生及教師共同參與，活動包括親子電影欣賞、親子興趣班、國情教育講座及健康

校園計劃家長講座。這些活動既可培養家長及學生正面的價值觀及生活方式，又可幫助

家長從旁協助子女學習，活動別具意義。家長教師會亦響應佛教聯合會健康素食日，舉

行敬師水果日。家長教師會在活動當日亦代表學生家長送上健康生果予老師及教職員，

感謝他們循循善誘及悉心照顧；學生回家與家長一起填寫「家長也敬師」心意卡，致送

予敬愛的老師。家長教師會亦在為中六畢業生送上文具套裝為應考作好準備，祝願各畢

業生前程似錦，鼓勵他們持續進修，他日回饋社會。  

   

本年度家長教師會已不受新冠疫情影響復常運作，順利舉辦選舉及多項親子活

動，有賴學校、家長及學生的支持，大家一起同行，攜手合作，建立互助互愛的美好校

園。   

  

(6.9) 獎學金 

校監除設立週轉基金外，亦每年捐出獎學金鼓勵中文成績突出的同學

及設立傑出學生獎，本年縱使仍有疫情，但學校為使學生能健康成長，積

極讓所有工作復常，因此本年亦恢復了傑出學生的選舉。  

 

每學年結業禮時，校內頒發下列獎學金予成績或品德優異及進步的同

學。本校常設的獎學金計有：   

 

覺光法師獎學金  

永惺法師獎學金  

王馮伊玄獎學金  

何式南獎學金  

何李定金獎學金  

何德心中文獎學金  

家教會積極習獎學金  

妙蓮法師獎學金  
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此外，佛聯會常設奬學金，計有：  

 

香港佛教聯合會佛學獎學金  

智林法師獎學金  

張妙願居士獎學  

沈香林基金學行獎學  

何德心居士飛躍進步獎學金  

黎時煖獎學金 

紹根長老慈善基金 

 

本年 (2022-2023)各項校內、佛聯會及校外獎學金得獎名單如下︰  

覺光法師獎學金 : 管靜儀 彭兆津 呂國銘    

永惺法師獎學金 : 黎杰良 翁凱妮 楊曦怡    

王馮伊玄獎學金 : 湯迦皓 黃鈺櫻     

何式南獎學金 : 莫俊烯 莊焌朗 肖家俊 黃惠榆 丘昊龍  

何李定金獎學金 : 黎梓軒 李芷彤 陳曉彤 吳子謙   

何德心中文獎學金 : 莫卓熹 楊曦怡 林梓浩 蕭明慧 張慶捷 黃思瑩 

何德心獎學金 : 張慶捷 管靜儀 翁凱霖 陳詩鏝 張慶捷 肖家俊 

妙蓮老和尚獎學金 : 洪 琪 梁培煒 周 毅 張英楠 彭朗庭  

香港佛教聯合會佛學獎 : 管靜儀 呂國銘 彭朗庭    

智林法師獎學金 : 郭錦佩 鄭俊杰     

張妙願居士獎學金 : 管靜儀 黎杰良 洪 琪    

沈香林基金學行獎學金 : 張慶捷 莫俊烯 林毅霞    

何德心居士飛躍進步獎學金 : 林 毅 黎杰良 陳佩妍 黃婉怡 廖瀚銘  

何德心獎學金(香港青年獎勵計

劃銀章) 
 陳嘉怡  馬廼嘏 李啟彬 黃桂楠 陳泳霖  

何德心獎學金(香港青年獎勵計

劃金章) 
 潘志豪 何寶榮 林癸鍁 劉權慶   

黎時煖獎學金 : 莫卓熹 韓卓峻     

紹根長老慈善基金 : 楊卓欣 譚鉅謙 黃惠榆 林靜宜   

黃廷方獎學金 : 賈澤齡      

觀塘區學校聯會優秀學生獎勵

計劃 
: 梁培煒      

學校起動計劃獎學金 : 李柏軒      

旭日獎學金 : 唐雅茵      
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尤德爵士紀念基金獎學金 : 梁雯蔚 鄭曉峰     

香港職業先修學校議會 STEM

教育獎學金 
: 林凡軒 江衍君     

羅氏慈善基金高中應用學習獎

學金 
: 王雅珊 鍾鎮楠     

「立志啟航」青年獎學金 : 寧家希 陳詩鏝 周 毅 譚以晴 彭朗庭  

香港華嚴佛學社獎學金 : 寧家希 劉錦龍 何其峰 羅渺鈞 黃泳妍 呂國銘 

佛教愍生講堂獎學金 : 曾柏奇 莊佩真 陸倩兒 邱朗傑 陳嘉怡 馬港心 

永義獎學金 : 林毅霞 洪依婷 梁雯澄    

孝道之星獎學金 : 廖文慧      

家教會積極學習獎學金 : 管靜儀 湯迦皓 任敏情 陳彥男 梁晉偉 周泳瑩 

  何嘉喬 葉健愷 陳胤潼 朱晉傑 馮錦邦 韓卓峻 

  鄧綺琳 謝曉婷 黃嘉怡 張可炘 余穎承 曾穎欣 

  李梓童 馬芷君 黃天珩 黎偉傑 辛俊瑜 譚富豪 

  張鐿婷 張凱軒 李慧蓮 林梓浩 劉灝彬 余富榮 

      : 羅萬維 李芷琳 嚴心欣 彭朗庭 李卓定 黃曉文 

  趙巧妍 郭錦佩 吳槺楠 張梓聰 林俊霆 盧喜耀 

  黃婉怡 陳曉彤 朱紫瑤 鄭浩澤 吳子謙 梁梓健 

  鄭慧盈 容凱翹 鄭俊杰 鍾嘉浚 郭俊銘 楊麗盈 

  林千熙 李思敏 黃惠榆 陳廸韜 鄭家朗 羅紫瑩 
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(7) 回饋與跟進 

 

本年為新開展三年學校發展計劃的第二年，三項重點項目工作，均是圍

繞「學生成長」、「學與教」及「管理與組織」設計。  

 

去年我們已完成「管理與組織」的工作，既已完成各組別的重組，把所

有行政組別各從屬於三名副校長，在其下再有三名助理校長，另各科、助亦

增設副主任之職，學校已成功建立第三梯隊，承傳工作已大致完成，為作一

步鞏固相關工作，今年聯校教師專業發展日，刻意以「知識管理」為題，就

是要所有科、組做好知識管理，以便能把所有經驗保存下來。  

 

在社會事件及疫情影響下，不少學生的思想都受到極大衝擊，加上學校

生活受到疫情影響而未能正常運作，年復一年，對學生的人際相處，社交應

對技巧及情緒管理都有莫大影響，因此本年我們刻意新聘三名輔導員，再以

「立體輔導」方式把訓輔組、學生支援組及生涯規劃組聯合起來，透過一起

互動，多元方法為學生提供服務，三組在各項工作上都會共同協作、商議，

互相補足，效果立杆見影。輔導員的工作亦可大大減輕兩名社工的工作，由

於人力充足，再加上有教育心理學家，臨床心理學家、職業治療師、言語治

療師、醫教社等專業團隊的協作支援，全校學生可迅速獲照顧，不致因未能

治療及時而令情況惡化。可見預防或在最短時間內給予學生支援、照顧，協

助，一定是最後的良方。  

 

學業方面，經師生不懈努力及全校三層架構的生涯規劃湊效，令不少學

生重拾自信，明白升學對職涯的重要性，加上因移民潮，本地各類專上學位

空間較多，加上老師們的積極推動，造就了本年學生的大專院校取錄率破新

高，我們相信隨著知識型經濟的進一步確立，升學已再不是難事，學生應該

做的是必須做好「自我認識」，明白自己的職涯特性，再選擇最適當的方向走

下去因此未來如何裝備全校老師認識職涯輔導技巧，便是學校管理層的重要

工作。  
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去年學校按教育局核心科釋放課時建議，經諮詢老師後確定了方案，優

化了課程架構，包括為中四、五、六學生設立多重活門，讓學生可因應能力

重選適合科目，並在高中確立文、理、商、職專四種發展方向，藉以提升學

術氛圍。為監察教學成效，學校已引入多項數據分析工具，協助各科辨別學

生學習上的強弱項。今年我們更嘗試籌劃讓有能力的學生修讀第四科選修科、

丙類語言課程、在高中開設全級綜藝課程及在初中開設歷史及地理科等，可

喜的是各項工作，均已按計劃開展，明年應可如期實踐，令本校課程更具吸

引性和競爭性，更受學生歡迎。  

 

未來學校將與全世界學校一樣，面對「新常態」。在新常態下，老師和學

生將使用大量電子通訊及教學設備。所謂「工欲善其事、必先利其器」，如何

推行 BYOD「自携裝置」政策協助學生購置合適器材，將是未來成敗的重要關

注點。  

 

社會需要年青人去建設和貢獻，期望透過本校團隊對學生的「 CARE」教

育方式，在現有良好的校風根基上，我們可以讓學生在品德、學業及潛能三

方面都能平衡地發展，向著「諸惡勿作、眾善奉行」的教育理想邁進。  
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附件一 

佛教何南金中學 

2022-2023 年 

校外比賽成績 

 

獲獎學生

人次 
活動名稱 獎項 班別 學號 姓名 

1 第十四屆九龍地域傑出學生 第十四屆九龍地域傑出學生 4A 2 陳文傑 

2 第十七屆觀塘區傑出學生 第十七屆觀塘區傑出學生 4A 2 陳文傑 

3 觀塘區優秀學生獎勵計劃 2021-2022 觀塘區優秀學生獎勵計劃 2021-2022 6A 17 林毅霞 

4 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Race – Gold Award 4A 8 庄興庭 

5 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Race – Silver Award 4A 28 吳家樂 

6 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Race – Bronze Award 5A 20 鄧天池 

7 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(LightWt) – Gold Award 5A 14 李沛霖 

8 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(LightWt) – Gold Award 5A 20 鄧天池 

9 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(LightWt) – Gold Award 5A 25 黃雅怡 

10 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(MiddleWt) – Gold Award 4A 2 陳文傑 

11 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(MiddleWt) – Gold Award 4A 8 庄興庭 

12 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(MiddleWt) – Silver Award 4A 28 吳家樂 

13 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(MiddleWt) – Silver Award 5A 13 李橋軒 

14 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Biped Soccer3:3(MiddleWt) – Silver Award 5A 14 李沛霖 

15 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Freestyle(Original) – Gold Award 5A 23 王綽晞 

16 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Freestyle(Original) – Gold Award 5A 25 黃雅怡 

17 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Freestyle(Original) – Silver Award 4A 2 陳文傑 

18 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Freestyle(Original) - Silver Award 5A 13 李橋軒 

19 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Kung-Fu(HeavyWt) - Gold Award 5A 13 李橋軒 

20 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Kung-Fu(LightWt) – Gold Award 4A 28 吳家樂 

21 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Kung-Fu(LightWt) – Silver Award 5A 14 李沛霖 

22 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Kung-Fu(MiddleWt) - Silver Award 5A 20 鄧天池 
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23 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Stair Climbing – Gold Award 5A 13 李橋軒 

24 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Stair Climbing – Silver Award 5A 23 王綽晞 

25 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Sumo – Gold Award 5A 23 王綽晞 

26 美國 RoboGames2023 機械人大賽 Sumo – Bronze Award 5A 20 鄧天池 

27 RoboOne 香港區選拔賽 機械人大亂鬥 冠軍 3C 6 江衍君 

28 RoboOne 香港區選拔賽 機械人大亂鬥 冠軍 4A 28 吳家樂 

29 RoboOne 香港區選拔賽 機械人格鬥 亞軍 4A 2 陳文傑 

30 RoboOne 香港區選拔賽 機械人格鬥 季軍 4A 28 吳家樂 

31 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 3A 14 梁曉彤 

32 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 3A 24 蘇栢權 

33 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 5A 4 馮俊遠 

34 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 5A 6 何其峰 

35 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 5B 23 吳國興 

36 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 5C 1 張曉陽 

37 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 6C 1 陳家淳 

38 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 歡樂春節-「奮進杯」香港青少年醒獅邀請賽冠軍 6D 5 林子軒 

39 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 2B 22 蘇柏杰 

40 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 2C 27 翁凱妮 

41 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3A 12 李慧蓮 

42 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3A 14 梁曉彤 

43 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3A 15 梁培煒 

44 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3A 22 寧家希 

45 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3A 24 蘇栢權 

46 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3A 29 楊明輝 

47 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 3B 23 楊俊傑 

48 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 4C 17 潘君耀 

49 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 5A 4 馮俊遠 

50 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 5A 6 何其峰 

51 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 5A 12 梁鈞翹 
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52 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 5B 22 蔡騏鴻 

53 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 5B 23 吳國興 

54 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 5C 1 張曉陽 

55 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 6C 1 陳家淳 

56 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組冠軍 6D 5 林子軒 

57 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 1D 1 翟卓軒 

58 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 2B 22 蘇柏杰 

59 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 2C 27 翁凱妮 

60 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 8 姜兆榮 

61 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 12 李慧蓮 

62 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 14 梁曉彤 

63 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 15 梁培煒 

64 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 22 寧家希 

65 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 24 蘇栢權 

66 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3A 29 楊明輝 

67 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 3B 23 楊俊傑 

68 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 4C 17 潘君耀 

69 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 5A 4 馮俊遠 

70 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 5A 6 何其峰 

71 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 5A 12 梁鈞翹 

72 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 5B 22 蔡騏鴻 

73 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 5B 23 吳國興 

74 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 5C 1 張曉陽 

75 夏國璋香港學界醒獅比賽 亞軍 6C 1 陳家淳 

76 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 1D 1 翟卓軒 

77 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 2B 22 蘇柏杰 

78 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 2C 27 翁凱妮 

79 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 8 姜兆榮 

80 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 12 李慧蓮 
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81 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 14 梁曉彤 

82 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 15 梁培煒 

83 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 22 寧家希 

84 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 24 蘇栢權 

85 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3A 29 楊明輝 

86 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 3B 23 楊俊傑 

87 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 4C 17 潘君耀 

88 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 5A 4 馮俊遠 

89 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 5A 6 何其峰 

90 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 5A 12 梁鈞翹 

91 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 5B 22 蔡騏鴻 

92 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 5B 23 吳國興 

93 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 5C 1 張曉陽 

94 夏國璋香港學界醒獅比賽 季軍 6C 1 陳家淳 

95 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 3A  14  梁曉彤  

96 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 3A  22  寧家希  

97 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 3A  24  蘇栢權  

98 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 5A  12  梁鈞翹  

99 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 5A  4  馮俊遠  

100 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 5A  6  何其峰  

101 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 5B  23  吳國興  

102 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 5C  1  張曉陽  

103 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 6C  1  陳家淳  

104 全港公開龍獅藝錦標賽 2022 全港公開獅藝錦標賽 2022 獅藝自選器材陣式組 優異獎 6D  5  林子軒  

105 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 2B 22 蘇柏杰 

106 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 2C 27 翁凱妮 

107 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3A 12 李慧蓮 

108 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3A 14 梁曉彤 
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109 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3A 15 梁培煒 

110 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3A 22 寧家希 

111 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3A 24 蘇栢權 

112 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3A 29 楊明輝 

113 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 3B 23 楊俊傑 

114 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 4C 17 潘君耀 

115 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 5A 4 馮俊遠 

116 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 5A 6 何其峰 

117 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 5A 12 梁鈞翹 

118 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 5B 22 蔡騏鴻 

119 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 5B 23 吳國興 

120 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 5C 1 張曉陽 

121 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 6C 1 陳家淳 

122 第 30 屆全港公開學界龍獅藝錦標賽 中學獅藝自選器材陣式組優異獎 6D 5 林子軒 

123 青年獎勵計劃 - 銀章頒獎禮 100th Sliver Award of AYP 6A 1 陳嘉怡 

124 青年獎勵計劃 - 銀章頒獎禮 100th Sliver Award of AYP 6A 19 馬廼嘏 

125 青年獎勵計劃 - 銀章頒獎禮 100th Sliver Award of AYP 6C 8 李啟彬 

126 青年獎勵計劃 - 銀章頒獎禮 100th Sliver Award of AYP 6D 13 黃桂楠 

127 青年獎勵計劃 - 銀章頒獎禮 100th Sliver Award of AYP 畢業生 20-21 陳泳霖 

128 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 3B 8 劉灝彬 

129 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4A 10 周政熙 

130 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4A 15 許家旭 

131 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4B 8 張梓豪 

132 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4B 20 吳柏林 

133 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4C 2 陳啟均 

134 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4C 12 李卓文 

135 機甲大師中學組國際線 2023 – 32 強及決賽 機甲大師中學組國際線 2023 – 香港區冠軍 4C 23 容嘉曦 

136 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4A 10 周政熙 

137 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4A 15 許家旭 
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138 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4B 8 張梓豪 

139 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4B 10 洪浚棋 

140 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4B 20 吳柏林 

141 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4C 2 陳啟均 

142 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4C 12 李卓文 

143 RoboMaster 青少年對抗賽(香港站)中學組分組賽頒獎禮 中學組分組賽冠軍 4C 23 容嘉曦 

144 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 3B 8 劉灝彬 

145 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4A 10 周政熙 

146 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4A 15 許家旭 

147 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4B 8 張梓豪 

148 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4B 10 洪浚棋 

149 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4C 2 陳啟均 

150 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4C 12 李卓文 

151 機甲大師中學組國際線 2023 – 初賽 分組賽冠軍 4C 23 容嘉曦 

152 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 殿軍 4A 15 許家旭 

153 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 殿軍 4B 10 洪浚棋 

154 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 殿軍 4B 20 吳柏林 

155 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 殿軍 4C 2 陳啟均 

156 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 感謝狀 4A 10 周政熙 

157 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 感謝狀 4B 8 張梓豪 

158 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 感謝狀 4C 12 李卓文 

159 東九龍總區青興計劃 Robomaster 網絡安全青少年邀請賽 感謝狀 4C 23 容嘉曦 

160 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 1B 11 洪張圓 

161 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 1B 12 黃鈺櫻 

162 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 3B 2 陳詩鏝 

163 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 3B 23 楊俊傑 

164 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 3B 27 莊佩真 

165 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 3C 22 饒嘉雯 
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166 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 5A 8 賈澤齡 

167 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(長笛小組)  – 冠軍 5B 2 陳宇菁 

168 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(薩克管小組)  – 亞軍 3C 6 江衍君 

169 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(薩克管小組)  – 亞軍 3C 21 楊卓欣 

170 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(薩克管小組)  – 亞軍 4A 15 許家旭 

171 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(薩克管小組)  – 亞軍 4A 25 陸倩兒 

172 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 木管樂團中學組(薩克管小組)  – 亞軍 4C 1 陳曉彤 

173 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 2B 11 劉皓煒 

174 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 2B 12 梁家樂 

175 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 3A 13 李穎昇 

176 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 4A 23 劉嘉城 

177 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 4B 27 黃耀康 

178 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 4C 2 陳啟均 

179 HKMTA 香港卓越音樂家大賽 2023 敲擊樂團中學組 – 季軍 5B 22 吳震銘 

180 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 1B 11 洪張圓 

181 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 1B 12 黃鈺櫻 

182 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 3B 2 陳詩鏝 

183 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 3B 23 楊俊傑 

184 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 3B 27 莊佩真 

185 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 薩克管合奏 - 銀獎 3C 6 江衍君 

186 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 薩克管合奏 - 銀獎 3C 21 楊卓欣 

187 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 3C 22 饒嘉雯 

188 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 薩克管合奏 - 銀獎 4A 15 許家旭 

189 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 薩克管合奏 - 銀獎 4A 25 陸倩兒 

190 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 薩克管合奏 - 銀獎 4C 1 陳曉彤 

191 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 5A 8 賈澤齡 

192 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (木管樂) 長笛合奏 - 銀獎 5B 2 陳宇菁 

193 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 2A 19 謝妤欣 

194 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 2B 11 劉皓煒 
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195 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 2B 12 梁家樂 

196 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 3A 13 李穎昇 

197 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 3A 14 梁曉彤 

198 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 3B 3 周毅 

199 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 4A 23 劉嘉城 

200 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 4C 2 陳啟均 

201 JSMA 2023 聯校音樂大賽 中學合奏 (敲擊樂)  - 銅獎 5B 22 吳震銘 

202 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(薩克管小組): 亞軍 3C 6 江衍君 

203 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(薩克管小組): 亞軍 3C 21 楊卓欣 

204 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(薩克管小組): 亞軍 4A 15 許家旭 

205 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(薩克管小組): 亞軍 4A 25 陸倩兒 

206 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(薩克管小組): 亞軍 4C 1 陳曉彤 

207 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 1A 18 施浚濠 

208 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 2A 5 黃泳妍 

209 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 2A 15 顏嘉琪 

210 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 2A 18 謝曉婷 

211 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 2A 23 黃姬敏 

212 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 3B 5 張伊彤 

213 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 3B 12 李曉琳 

214 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 3B 24 楊愷盈 

215 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(單簧管小組): 季軍 5B 30 黃曉瑩 

216 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 1B 11 洪張圓 

217 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 1B 12 黃鈺櫻 

218 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 2A 19 謝妤欣 

219 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 2B 11 劉皓煒 

220 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 2B 12 梁家樂 

221 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 3A 13 李穎昇 

222 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 3A 14 梁曉彤 
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223 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 3B 2 陳詩鏝 

224 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 3B 3 周毅 

225 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 3B 23 楊俊傑 

226 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 3B 27 莊佩真 

227 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 3C 22 饒嘉雯 

228 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 4A 23 劉嘉城 

229 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 4C 2 陳啟均 

230 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 5A 8 賈澤齡 

231 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 管樂組中學組(長笛小組): 榮譽獎 5B 2 陳宇菁 

232 HKAOAC 香港十八區音樂比賽(第五屆) 觀塘區 敲擊樂組合奏(敲擊樂小組): 榮譽獎 5B 22 吳震銘 

233 HKEDA 2023 香港學界大賽 薩克管合奏–季軍 3C 21 楊卓欣 

234 HKEDA 2023 香港學界大賽 薩克管合奏–季軍 4A 15 許家旭 

235 HKEDA 2023 香港學界大賽 薩克管合奏–季軍 4A 25 陸倩兒 

236 HKEDA 2023 香港學界大賽 薩克管合奏–季軍 4C 1 陳曉彤 

237 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 2B 11 劉皓煒 

238 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 2B 12 梁家樂 

239 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 3A 13 李穎昇 

240 HKEDA 2023 香港學界大賽 長笛合奏–優異 3B 2 陳詩鏝 

241 HKEDA 2023 香港學界大賽 長笛合奏–優異 3B 23 楊俊傑 

242 HKEDA 2023 香港學界大賽 長笛合奏–優異 3B 27 莊佩真 

243 HKEDA 2023 香港學界大賽 長笛合奏–優異 3C 22 饒嘉雯 

244 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 4A 23 劉嘉城 

245 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 4B 27 黃耀康 

246 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 4C 2 陳啟均 

247 HKEDA 2023 香港學界大賽 長笛合奏–優異 5A 8 賈澤齡 

248 HKEDA 2023 香港學界大賽 長笛合奏–優異 5B 2 陳宇菁 

249 HKEDA 2023 香港學界大賽 敲擊樂合奏 - 優異 5B 22 吳震銘 

250 香港青少年田徑 2023 分齡賽 男子 U16 組別 60 米冠軍 2B 32 張品智 
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251 香港青少年田徑 2023 分齡賽 女子 U14 - 100 米欄 殿軍 1B 25 胡寶兒 

252 學界田徑比賽(男子組) 男子丙組跳遠冠軍 2B 18 劉金梁 

253 學界田徑比賽(女子組) 女子甲組 100 米跨欄亞軍 6C 12 羅渺鈞 

254 學界田徑比賽(女子組) 女子甲組 100 米跨欄季軍 5B  5 張嘉炘 

255 學界田徑比賽(女子組) 女子甲組 4x100 米季軍 5A 29 丘婉漩 

256 學界田徑比賽(女子組) 女子甲組 4x100 米季軍 5B 5 張嘉炘 

257 學界田徑比賽(女子組) 女子甲組 4x100 米季軍 5C  16 胡欣兒 

258 學界田徑比賽(女子組) 女子甲組 4x100 米季軍 6C 12 羅渺鈞 

259 學界田徑比賽(女子組) 女子丙組 100 米跨欄殿軍 1B 15 劉妍 

260 學界田徑比賽(男子組) 男子丙組 100 米跨欄殿軍 1B 1 翟柏愷 

261 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 B 組跳遠金牌 5B 35 曾思敏 

262 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組 100 米欄金牌 5B 5 張嘉炘 

263 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組 4X100 米金牌 5A 29 丘婉漩 

264 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組 4X100 米金牌 5B 5 張嘉炘 

265 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組 4X100 米金牌 5C 9 林卓樺 

266 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組 4X100 米金牌 5C 16 胡欣兒 

267 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 400 米金牌 4A 24 劉錦龍 

268 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X400 米接力金牌 2B 6 朱晉文 

269 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X400 米接力金牌 2B 29 翁凱霖 

270 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X400 米接力金牌 2C 11 林俊杰 

271 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X400 米接力金牌 4A 24 劉錦龍 

272 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 B 組 100 米銀牌 5B 35 曾思敏 

273 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組 100 米欄銀牌 5C 16 胡欣兒 

274 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組跳遠銀牌 6A 1 陳嘉怡 

275 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 C 組 110 米欄銀牌 5D 13 林亨城 

276 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 1500 米銀牌 2B 6 朱晉文 

277 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 800 米銀牌 4A 24 劉錦龍 

278 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 800 米銀牌 5A 29 丘婉漩 
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279 觀塘區分齡田徑比賽 2022 女子 C 組跳遠銅牌 5A 29 丘婉漩 

280 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 C 組 110 米欄銅牌 5C 17 游广坤 

281 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 100 米銅牌 2B 32 張品智 

282 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 100 米銅牌 2B 32 張品智 

283 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 100 米銅牌 3B 4 張芷瑤 

284 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 100 米銅牌 3B 26 趙巧儀 

285 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X100 米銅牌 2B 2 陳悅鍇 

286 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X100 米銅牌 2B 16 林杰澎 

287 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X100 米銅牌 2B 32 張品智 

288 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組 4X100 米銅牌 4A 7 張毅霖 

289 觀塘區分齡田徑比賽 2022 男子 D 組跳高銅牌 2B 29 翁凱霖 

290 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 女子丙組鉛球冠軍 1A 24 吳文堅 

291 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 女子甲組 100 米欄冠軍 6C 12 羅渺鈞 

292 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 女子甲組跳遠冠軍 6A 1 陳嘉怡 

293 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子乙組 400 米冠軍 4A 24 劉錦龍 

294 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子丙組跳遠冠軍 2B 18 劉金梁 

295 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子乙組 800 米亞軍 4A 24 劉錦龍 

296 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子丙組 100 米欄亞軍 2B 18 劉金梁 

297 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子丙組 200 米亞軍 2B 21 冼浚諾 

298 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 女子丙組 100 米欄季軍 1B 25 胡寶兒 

299 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 女子甲組跳高季軍 6C 12 羅渺鈞 

300 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子乙組 100 米欄季軍 2B 2 陳悅鍇 

301 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子乙組跳高季軍 2B 29 翁凱霖 

302 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子丙組 100 米欄季軍 1B 1 翟柏愷 

303 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子丙組 400 米季軍 2B 6 朱晉文 

304 全港佛教中學第二十九屆聯合運動大會 男子丙組 800 米季軍 2B 6 朱晉文 

305 PEAK RUNNER 高峰對決越野跑比賽   東九龍警區與少年警訊混合邀請賽團體第二名 1C 8 梁曉玲 

306 PEAK RUNNER 高峰對決越野跑比賽   東九龍警區與少年警訊混合邀請賽團體第二名 2B 29 翁凱霖 
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307 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(低年級組輕量組 – 一等獎 ) 
2C 17 馬芷君 

308 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(低年級組輕量組 – 一等獎 ) 
2C 25 殷紫棋 

309 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(低年級組輕量組 – 一等獎 ) 
3C 6 江衍君 

310 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(低年級組輕量組 – 一等獎 ) 
3D 6 江衍呈 

311 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(低年級組輕量組 – 一等獎 ) 
3D 7 林凡軒 

312 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 一等獎) 
4A 5 陳黃彥 

313 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 一等獎) 
4A 6 張慶捷 
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314 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 一等獎) 
4B 15 李芷彤 

315 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 二等獎) 
4A 1 陳龍就 

316 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 二等獎) 
4A 12 馮家杰 

317 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 最佳設計圖獎) 
4A 5 陳黃彥 

318 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 最佳設計獎) 
4A 5 陳黃彥 

319 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 最佳設計圖獎) 
4A 6 張慶捷 

320 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 最佳設計獎) 
4A 6 張慶捷 

321 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」  

(高年級組輕量組 – 最佳設計圖獎) 
4B 15 李芷彤 

322 趣味科學比賽 2023 
「2023 趣味科學比賽 - 恰到好處」 

 (高年級組輕量組 – 最佳設計獎) 
4B 15 李芷彤 

323 國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽總決賽  「國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽」總決賽 金獎 5A 11 梁智成 

324 國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽總決賽  「國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽」總決賽 銀獎 5B 1 陳康業 

325 國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽總決賽  「國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽」總決賽 銀獎 5B 6 肖家俊 

326 國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽總決賽 「國際編程精英挑戰賽 2023 CodeCombat 港澳台挑戰賽」總決賽 銅獎 5B 14 郭俊銘 

327 大灣區智慧交通校際挑戰賽 嘉許狀 2A 6 江繼祖 

328 大灣區智慧交通校際挑戰賽 嘉許狀 2A 8 梁梓灝 

329 大灣區智慧交通校際挑戰賽 嘉許狀 2B 30 容子東 

330 2023 Harvard Prize Book 哈佛圖書獎 2023 2023 Harvard Prize Book Winner 5A 4 Fung Chun Yuen 

331 2023 Harvard Prize Book 哈佛圖書獎 2023 2023 Harvard Prize Book Winner 5A 8 Jia Zeling 

332 2023 Harvard Prize Book 哈佛圖書獎 2023 2023 Harvard Prize Book Winner 5A 15 Mok Chun Hei 

333 第三十四屆中學生閱讀報告比賽 
第三十四屆中學生閱讀報告比賽-廣泛閱讀— 

中文組（高級組）參賽證書 
5B 14 郭俊銘 

334 智愛中文閱讀平台獎項 全港中文網上學習特等獎(全港同級首三名) 5A 25 黃雅怡 
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335 智愛中文閱讀平台獎項 全港中文網上學習優秀學員獎 3A 4 鄭凱天 

336 佛聯會中文科聯校活動 參與証書及獎杯 5A   邱朗傑 

337 佛聯會佛誕徵文比賽 優異獎 3C 25 洪琪 

338 佛聯會佛誕徵文比賽 優異獎 4A 37 趙巧妍 

339 佛聯會佛誕徵文比賽 優異獎 5A 17 潘泳羽 

340 健康 SUN 動力健康校園計劃 無毒校園設計比賽 2022/2023 - 冠軍 5A 28 邱朗傑 

341 健康 SUN 動力健康校園計劃 無毒校園設計比賽 2022/2023 - 亞軍 4D 4 鄭浩澤 

342 健康 SUN 動力健康校園計劃 無毒校園設計比賽 2022/2023 - 季軍 4C 18 戴允華 

343 2023 香港花卉展覽學童插花比賽  賽馬會學校組 「學童插花藝術 」－歡樂童年 --亞軍 1C 8 梁曉玲 

344 2023 SUMMER CAMP 開幕典禮暨少年警訊周年大會 最積極參與學校支會 全體 JPC 同學 

345 少年警訊中式升旗比賽 少年警訊中式升旗比賽優異獎 6A 14 梁雯澄 

346 少年警訊中式升旗比賽 少年警訊中式升旗比賽優異獎 6A 15 梁雯蔚 

347 少年警訊中式升旗比賽 少年警訊中式升旗比賽優異獎 6A 17 林毅霞 

348 少年警訊中式升旗比賽 少年警訊中式升旗比賽優異獎 6B 5 馮柏坤 

349 少年警訊中式升旗比賽 少年警訊中式升旗比賽優異獎 6B 13 王耿晞 

350 少年警訊中式升旗比賽 少年警訊中式升旗比賽優異獎 6B 14 黃璟溢 

351 第七十四屆香港學校朗誦節 表現優良獎狀 4A 27 吳槺楠 

352 第七十四屆香港學校朗誦節 表現優良獎狀 4B 18 盧喜耀 

353 第七十四屆香港學校朗誦節 表現優良獎狀 5A 2 趙樂兒 

354 第七十四屆香港學校朗誦節 表現優良獎狀 5A 34 鄭俊杰 

355 第七十四屆香港學校朗誦節 表現良好獎狀 1A 22 黃君儀 

356 第七十四屆香港學校朗誦節 表現良好獎狀 1A 25 許嘉雯 

357 第七十四屆香港學校朗誦節 表現良好獎狀 1B 4 陳彥男 

358 第七十四屆香港學校朗誦節 季軍 2C 9 李梓童 

359 第七十四屆香港學校朗誦節 表現良好獎狀 2C 27 翁凱妮 

360 第七十四屆香港學校朗誦節 表現良好獎狀 4A 24 劉錦龍 

361 第七十四屆香港學校朗誦節 表現良好獎狀 4C 23 容嘉曦 

362 第七十四屆香港學校朗誦節 季軍 5A 28 邱朗傑 
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363 
74th Hong Kong Schools Speech Festival 2022 (English 

Class) 第 74 屆香港學校朗誦節（2022）（英文朗誦） 

Certificate of Merit Solo Verse Speaking Non-Open Secondary 3 

Girls 英詩獨誦（非公開）中三女子組 優良獎狀 
3C 13 Tam Yee Ching 

364 
74th Hong Kong Schools Speech Festival 2022 (English 

Class) 第 74 屆香港學校朗誦節（2022）（英文朗誦） 

Certificate of Merit Solo Verse Speaking (Non-Open) Secondary 5 

Boys 英詩獨誦（非公開）中五男子組 優良獎狀 
5B 29 

Wong Ching 

Nam 

365 
74th Hong Kong Schools Speech Festival 2022 (English 

Class) 第 74 屆香港學校朗誦節（2022）（英文朗誦） 

Certificate of Proficiency Solo Verse Speaking Non-Open 

Secondary 2 Girls 英詩獨誦（非公開）中二女子組 良好獎狀 
2A 19 Tse Yu Yan 

366 
74th Hong Kong Schools Speech Festival 2022 (English 

Class) 第 74 屆香港學校朗誦節（2022）（英文朗誦） 

Certificate of Proficiency Solo Verse Speaking Non-Open 

Secondary 2 Boys 英詩獨誦（非公開）中二男子組 良好獎狀 
2A 27 Yao Wai Man 

367 
74th Hong Kong Schools Speech Festival 2022 (English 

Class) 第 74 屆香港學校朗誦節（2022）（英文朗誦） 

Certificate of Proficiency Solo Verse Speaking Non-Open 

Secondary 3 Boys 英詩獨誦（非公開）中三男子組 良好獎狀 
3A 21 Mo Chilby Brian T. 

368 
我為國家航天點讚!「中國太平盃‧我愛我的祖

國」香港校際作文暨普通話朗誦大賽 
三等獎 3C 24 張英楠 

369 
我為國家航天點讚!「中國太平盃‧我愛我的祖

國」香港校際作文暨普通話朗誦大賽 
三等獎 3C 25 洪琪 

385 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 1B 26 邱政宇 

386 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 2 陳浩林 

370 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 3 陳芷熙 

387 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 4 鄒宗翰 

371 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 10 陳芷熙 

388 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 13 麥嘉俊 

389 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 15 顏嘉琪 

372 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2A 23 黃姬敏 

390 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2B 23 曾啟康 

391 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 2B 26 葉梓煒 

392 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 1 陳龍就 

373 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 4 陳譽恆 

374 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 8 庒興庭 

393 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 11 褚天耀 

375 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 13 何俊龍 
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376 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 17 許文豐 

377 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 21 黎梓軒 

378 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 22 梁管悅 

379 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 26 莫梓君 

394 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 27 吴槺楠 

380 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4A 28 吳家樂 

395 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4B 3 陳兆龍 

381 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4B 15 李芷彤 

396 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4B 21 譚啟軒 

397 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4B 24 渡邊杏美 

382 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4C 2 朱紫瑤 

383 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4C 9 李泳嵐 

384 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4C 10 梁仲恩 

398 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 4D 15 盧日隆 

399 聖約瀚急救證書課程 基本急救證書 5A 7 黃浚銘 

400 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 1 陳澤聰 

401 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 2 陳酉申 

402 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 3 陳翠珊 

403 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 4 鄭皓澤 

404 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 5 張昊翔 

405 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 6 張皓晴 

406 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 7 張家希 

407 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 8 趙文杰 

408 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 9 周卓希 

409 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 10 朱浩朗 

410 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 12 鄺智豪 

411 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 13 劉梓謙 

412 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 14 梁梓健 

413 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 15 盧日隆 
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414 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 16 吳浩賢 

415 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 17 吳子謙 

416 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 18 吳蕙殷 

417 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 19 鄧繾仁 

418 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 20 温子欣 

419 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 21 黃錦銘 

420 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 22 邱子謙 

421 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 23 楊文傑 

422 傳統影戲現代玩_三國演義皮影創作工作坊 培訓証書 4D 24 張子鴻 

 


